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WSTEP

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, kazda gmina w Polsce ma obowigzek
opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych. Podstawowg intencjg
tworzenia strategii jest wskazanie dziatan o charakterze planistycznym, ktorych
gtdbwnym celem jest dazenie do integracji osOb (mieszkancow) i rodzin
zamieszkujgcych dang gmine, ze szczegdlnym uwzglednieniem grup ryzyka.
Wskazana integracja ma w tym kontekscie szerokie — spoteczne znaczenie, ktore
nalezy definiowac jako dgzenie do zespolenia i zharmonizowania mieszkancéw danej
spotecznosci lokalnej, poprzez intensyfikacje ich kontaktow. Szczegdlng uwage
w procesie konsolidacji spotecznej zwraca sie na osoby, ktére chcg zmieniac siebie

oraz swoje otoczenie, jak rowniez osoby dotkniete réznego rodzaju dysfunkcjami.

Warto, w $lad za Diagnozg Problemoéw Spotecznych, powtérzy¢ definicje
pojecia ,problem spoteczny” — w ujeciu R. Marisa jest to: ,,096/ne wzory zachowania
ludzkiego lub warunkow spotecznych, ktére sg postrzegane jako zagrozenia dla
spofeczenstwa przez znaczgcg liczbe Iludnosci, przez silne grupy, bgdz przez
charyzmatyczne jednostki, oraz ktore mogg byc rozwigzane czy tez ktérym mozna
jako$ zaradzic™'. Z kolei, wedtug K. Frysztackiego, warunkiem determinujgcym
zaistnienie problemu spofecznego jest stan Swiadomosci. Pojawiajgce sie
i narastajgce poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm
identyfikowania problemow oraz nadawania im spotecznego charakteru?. W $wietle
tych definicji muszg pojawiC sie cztery istotne elementy, aby mozna byto méwic

o problemie spotecznym:

problem spoteczny jest zjawiskiem niepozgdanym,

wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi,

jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia,

mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dziatanie.

Gmina tworzy Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych przy

wykorzystaniu posiadanej infrastruktury, poprzez jej rozbudowe, badz wykorzystanie

! K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.

2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205.



infrastruktury nalezacej do innych podmiotow w drodze porozumien. Szczegolne
znaczenie ma takze wspotpraca z podmiotami niepublicznymi, w tym organizacjami

pozarzgdowymi.

W  rozwigzywaniu problemoéw spotecznych najbardziej efektywna
w perspektywie ostatnich lat jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie
z problemami. To wiasnie ta metoda bedzie podstawg realizacji celow strategicznych.
Kolejnym obszarem projektowania dziatan rozwigzujgcych problemy spoteczne jest
pomoc spoteczna oraz przeciwdziatanie przemocy domowej. CzesS¢ osob, mimo
pomocy W wyzej wymienionych obszarach, dalej ma problemy. Przyczyng takiego
stanu sg najczesciej problemy zwigzane z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych

(alkohol bgdz narkotyki).

Wobec powyzszego, uznaC nalezy iz w polskich realiach, problemami
spotecznymi, jakie najczesciej i najsilniej dajg o sobie zna¢ sg: alkoholizm,
narkomania, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekunczo-
wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne. Problemy te wymagajg réznego rodzaju
dziatan oraz indywidualnego podejscia. Nie sposdb jednak nie dostrzec, ze czesc
z nich moze sie wzajemnie przenika¢ i tgczy¢ (i w rzeczywistosci tak niestety jest).
Priorytetem jest oczywiscie przeciwdziatanie tego rodzaju zagrozeniom, ale takze
podejmowanie dziatan prowadzgcych do ograniczania tych probleméw w miejscach
gdzie one juz wystepujg. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

w Srodowisku lokalnym powinna zatem zajmowac sie dziataniem w obszarach:
- edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

- pomoc spofeczna, przeciwdziatanie przemocy domowej, pomoc osobom

niepetnosprawnym i starszym,

- wsparcie dla rodzin w sferze opiekunczo-wychowawczej i przeciwdziatanie

wykluczeniu spotecznemu,

- profilaktyka i rozwigzywanie probleméw uzaleznien od alkoholu, substanciji

psychoaktywnych oraz od uzaleznien behawioralnych,
— wsparcie w problemach dot. zdrowia psychicznego.

Osoba lub rodzina ,z problemami”, ktorej udzielono pomocy w tych obszarach,

bedzie bardziej zmotywowana do aktywnosci w zyciu spotecznym z adekwatnym



poczuciem wartosci, majgca swiadomosc¢ wspotodpowiedzialnosci za rozwigzywanie

problemow, ktore jg dotykajg.

Strategia  rozwigzywania  probleméw  spotecznych  jest  wyrazem
zintegrowanego planowania spotecznego. W ogolnym rozumieniu oznacza sposéb
osiggania wyznaczonych celow poprzez sterowanie procesem rozwoju, integraciji,
polityki spotecznej. Istotg strategii jest zatem dochodzenie do porozumienia
spotecznego, minimalizujgc sytuacje konfliktowe. Jest to formuta ksztattowania

strategii elastycznych, otwartych i dynamicznych wobec przysztosci.

Reasumujgc, mozna stwierdzi¢, ze strategia stanowi instrument umozliwiajgcy
podejmowanie decyzji zarowno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej perspektywie.
Zasady realizacji polityki dtugofalowej okreslajg cele strategiczne i zadania zwigzane
z ich realizacjg. Dziatania i decyzje zarébwno w najblizszym okresie, jak i decyzje
w dalszym okresie powinny by¢ podejmowane na podstawie niniejszej strategii.
Trzeba jednak zaznaczyé¢, ze strategia jest dokumentem ,zywym”, co wynika ze

zmiennosci oraz stopnia nasilenia poszczegodlnych probleméw spotecznych.



|.PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA STRATEGII

1.

Giéwne ramy prawne

Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych

wynika wprost z art. 17. ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy

spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.). Ustawa ta okresla:

1. zadania w zakresie pomocy spotecznej,
2. rodzaje $wiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i tryb ich przydzielania,
3. organizacje pomocy spotecznej,

4. zasady i tryb postepowania kontrolnego w zakresie pomocy spoteczne;.

Wedtug ustawy pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa,

majgca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuac;ji

zyciowych, ktorych nie sg one w stanie pokonaé, wykorzystujgc wtasne uprawnienia,

zasoby i mozliwosci.

Ro6znorodnosc¢ problemow spotecznych wystepujacych w gminie powoduje

konieczno$¢ wziecia pod uwage takze innych aktow prawnych, ktére majg istotny

wptyw na konstrukcje dokumentu i rozwigzywanie zadan spotecznych w przyszto$ci.

Sg to m.in.:

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153);

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.);

ustawa z 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2025 r.,
poz. 1208);

ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49);

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
z 2024 r., poz. 1673);

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.,

poz. 1939 ze zm.);



— ustawa z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia (Dz. U.
z 2025 r. poz. 620 ze zm.);

— ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2025 r.,
poz. 83 ze zm.);

— ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r., poz. 913 ze zm.);

— ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U.
z 2024 r., poz. 917);

— ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 z zm.);

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2024 r., poz. 1491 ze zm.);

— ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(Dz. U. z 2024 ., poz. 1576 ze zm.);

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow
(Dz. U.z2025r., poz. 483 ze zm.);

— ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (tj. Dz. U.
z 2023 r., poz. 1335);

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r., poz. 881
ze zm.);

— ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o Swiadczeniu wspierajagcym (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1429 ze zm.);

— ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (t.j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1512).

Oprocz wspomnianych aktéw prawnych przy realizacji strategii moze
zachodzi¢ potrzeba odwotania sie rowniez do ustaw i aktéw wykonawczych z zakresu
ochrony zdrowia, oswiaty i edukacji publicznej, budownictwa socjalnego, czy finanséw
publicznych (m.in.: Kodeks rodzinny i opiekunczy, ustawa o dochodach jednostek

samorzadu terytorialnego, czy ustawa o finansach publicznych).



2. Powiazanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia jest gtownym narzedziem realizacji polityki spotecznej
i socjalnej oraz dokumentem wdrazajgcym polityke lokalng, a w wyniku tego
dokumentem wypetniajgcym polityke regionalng i krajowg. Ponizej przedstawiono
sprzezenie niniejszego dokumentu z wybranymi dokumentami strategicznymi

wyzszego szczebla, wigczajgc te, ktére wydaje Unia Europejska.

Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci. Dilugookresowa Strategia

Rozwoju Kraju 2030

Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030 jest dokumentem ukazujgcym
gtébwne tendencje, wyzwania i schematy rozwoju spoteczno- gospodarczego kraju oraz
kierunki przestrzennego zagospodarowania Panstwa. Najistotniejszym zadaniem
Dlugookresowej Strategii Rozwoju Kraju jest poprawa jakosci zycia obywateli.
W zgodzie z wykonang diagnozg przygotowang na potrzeby sporzadzenia
Dtugookresowej Strategii, rozwoj Polski winien odbywac sie w trzech strategicznych
obszarach w sposob réwnoczesny, ktére to obszary zostaty podzielone na osiem
czesci:

w obszarze konkurencyjnosci i innowacyjnosci gospodarki:

1. Innowacyjnos¢ gospodarki i kreatywnosc¢ indywidualna.
2. Polska Cyfrowa.
3. Kapitat ludzki.
4. Bezpieczenstwo energetyczne i srodowisko
w obszarze rownowazenia potencjatu rozwojowego regionow PolskKi.
1. Rozwdj regionalny.
2. Transport.
w obszarze efektywnoS$ci i sprawnosci panstwa:

1. Kapitat spoteczny.

2. Sprawne panstwo.



Narodowy Program Zdrowia 2021-2025

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025
(dalej jako: NPZ), jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spotecznych nieréwnosci w zdrowiu. Przy realizacji NPZ niezbedne jest uwzglednienie
wptywu skutkodw zdrowotnych wywotanych przez epidemie COVID-19 na zdrowie
populacji. Choroba ta przyczynita sie do najwiekszego kryzysu zdrowotnego
w Rzeczypospolitej Polskiej po zakonczeniu Il wojny swiatowej. Z uwagi na jej
specyfike (niezaleznie od koniecznosci nieustannego jej przeciwdziatania i zwalczania
skutkow) niezbedne jest zintensyfikowanie dziatan majgcych na celu promowanie
zdrowia, ograniczanie narazenia na czynniki ryzyka chorob cywilizacyjnych. Epidemia
COVID-19, nakfadajgc sie na epidemie przewlekilych chordb niezakaznych, powoduje
efekt negatywnej synergii. Tym bardziej istotna jest koniecznos¢ podjecia
kompleksowych, a takze zgodnych z aktualng wiedzg naukowa, interwencji

w obszarze zdrowia publicznego, wszelkimi dostepnymi narzedziami.
Cele operacyjne NPZ obejmuija:

1. Profilaktyke nadwagi i otytosci.

2. Profilaktyke uzaleznien.

3. Promocje zdrowia psychicznego.

4. Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.

5. Wyzwania demograficzne.

Narodowa Strategia Integracji Spotecznej

Gtownym powodem opracowania, a nastepnie wdrozenia Narodowej Strategii
Integracji Spotecznej (dalej jako: NSIS) byto przystgpienie Polski do realizacji drugiego
z zadania Strategii Lizbonskiej UE, stawiajgcego na unowoczesnienie europejskiego
modelu socjalnego, inwestowanie w ludzi oraz pokonywanie izolacji spotecznej.
Analizujgc zmiany, jakie zaszty w wyniku transformaciji ustrojowej, niezwykle istotne
dziatanie strategiczne panstwa powinno stanowié¢ tworzenie warunkow ksztattowania
kapitatu spotecznego. Rozwdj kapitatu spotecznego, w tym umiejetnosci do kooperacji
oraz rozwigzywania probleméw spotecznych, obliguje do wzrostu zaangazowania

obywateli, a takze wymaga takiej polityki panstwa, ktéra bedzie spodjna.



Marginalizowanie spoteczne wynika przede wszystkim z niekorzystnych warunkow
ekonomicznych, dyskryminacja ze wzgledu na niepetnosprawnosc¢, choroby,
uzaleznienia. Realizowanie koncepcji Narodowej Strategii bedzie mozliwe dzieki
wdrozeniu strategii i programow w kwestii integracji spotecznej na poziomie lokalnym,
zatem przyjecie Strategii umozliwi realizacje zatozen zawartych w Narodowej Strategii

Integracji Spotecznej.

Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030

Cel gtowny Strategii Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2030 stanowi wzrost
jakosci zycia spotecznego i kulturalnego Polakow, ktéry odnosi sie do zagadnienh
jednego z obszarow wplywajgcych na osiggniecie celéw SOR: Kapitat ludzki
i spoteczny. Jest on rowniez powigzany z realizacjg dziatan wskazanych
w poszczegodlnych obszarach dla wszystkich trzech celéw szczegdtowych Strategii na

rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju. Cel gtébwny doprecyzowujg trzy cele szczegdtowe:

1)  Cel szczegdtowy 1: Zwiekszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne;

2) Cel szczegotowy 2: Wzmacnianie roli kultury w budowaniu tozsamosci i postaw
obywatelskich;

3) Cel szczegétowy 3: Zwiekszenie wykorzystania potencjatu kulturowego

i kreatywnego dla rozwoju.

Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030

Celem gtébwnym Strategii Rozwoju Kapitatu Ludzkiego jest wzrost kapitatu

ludzkiego i spojnosci spotecznej w Polsce. SRKL obejmuje 4 cele szczegotowe:

1)  Podniesienie poziomu kompetencji oraz kwalifikacji obywateli, w tym cyfrowych;
2) Poprawe zdrowia obywateli oraz efektywnosci systemu opieki zdrowotnej;

3) Wozrost i poprawe wykorzystania potencjatu kapitatu ludzkiego na rynku pracy;
4) Redukcje ubdstwa i wykluczenia spotecznego oraz poprawe dostepu do ustug

Swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania demograficzne
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Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia

solidarnosci spotecznej
Dziatania przewidziane w KPRES ujeto w czterech obszarach tematycznych.

— Solidarna wspdlnota lokalna. Obszar ten dotyczy wspétpracy podmiotéw ekonomii
spotecznej z administracjg publiczng, a w szczegolnosci samorzgdowa.
Przewidziane w nim dziatania pozwolg zmieni¢ zasady wspétpracy miedzy
samorzgdem a podmiotami ekonomii spotecznej tak, aby mieszkancy wspdlnot
samorzgdowych mieli dostep do lepiej zaplanowanych i dopasowanych do
indywidualnych potrzeb ustug spotecznych, swiadczonych w szczegolnosci przez
podmioty dziatajgce lokalnie.

— Solidarny rynek pracy. W tym obszarze zebrane zostaty dziatania dotyczace
reintegracji spotecznej i zawodowej realizowanej przez ré6zne podmioty ekonomii
spotecznej (np.: CIS, KIS, WTZ, ZAZ przedsiebiorstwa spoteczne). Okreslone
zostaty rowniez warunki niezbedne do uzyskania statusu przedsiebiorstwa
spotecznego oraz najwazniejsze instrumenty wsparcia zatrudnienia w tych
podmiotach. Wszystkie te dziatania przyczynig sie do zwiekszenia szans na prace
i petniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym dla oséb w szczegdlnej sytuacji
zyciowej (np. bezrobotnych, niepetnosprawnych, ubogich).

— Konkurencyjna przedsiebiorczo$¢ spoteczna. Obszar ten obejmuje dziatania,
dzieki ktorym podmioty ekonomii spotecznej bedg mogty efektywniej konkurowac
z innymi przedsiebiorcami i wzmacnia¢ swojg samodzielnos¢. Dzieki temu bardziej
stabilne bedg miejsca pracy tworzone w tych podmiotach. W KPRES przewidziano
m.in. dedykowane dla podmiotéw ekonomii spotecznej wsparcie doradcze,
pozyczki, a takze dziatania wspierajgce powstawanie sieci i partnerstw.

— Solidarne spoteczenstwo. W tym obszarze znalazly sie dziatania edukacyjne
i promujgce ekonomie spoteczng. Bedg one skierowane w szczegolnosci do oséb
mtodych. Ponadto przewidziano takze upowszechnianie wiedzy o ekonomii

spotecznej wsrdd przedstawicieli wtadz publicznych.
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Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdéstwu i Wykluczeniu
Spotecznemu. Aktualizacja 2021-2027, polityka publiczna z perspektywa
do roku 2030

Gtownym celem przyjetej polityki publicznej w perspektywie do roku 2030 jest
redukcja ubdstwa i wykluczenia spotecznego oraz poprawa dostepu do ustug

Swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania demograficzne.
Okreslone w dokumencie priorytety i dziatania koncentrujg sie na obszarach:

— przeciwdziatania ubostwu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

— przeciwdziatania bezdomnosci,

— rozwijania ustug spotecznych dla oséb z niepetnosprawnosciami, osob starszych
i innych oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

— wspierania oso6b i rodzin poprzez dziatania instytucji pomocy spotecznej oraz
dziatania podmiotéw ekonomii spotecznej,

— wspierania integracji cudzoziemcow poprzez rozwoj ustug spotecznych dla

migrantow oraz ich integracji na rynku pracy.

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030

Celem gtéwnym Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 (dalej jako:
KSRR) jest efektywne wykorzystanie wewnetrznych potencjatéw terytoriow i ich
specjalizacji dla osiggania zrébwnowazonego rozwoju kraju, co tworzy¢ bedzie warunki
do wzrostu dochoddéw mieszkancéw Polski przy jednoczesnym osigganiu spojnosci
w wymiarze spotecznym, gospodarczym, Srodowiskowym i przestrzennym. Dookresla
on zatem Il cel szczegolowy SOR — Rozwdj spotecznie wrazliwy i terytorialnie
zréownowazony. Cel gtoéwny polityki regionalnej do roku 2030 bedzie realizowany

W oparciu o trzy uzupetniajgce sie cele szczegdétowe:

Cel szczegdtowy |: Zwiekszenie spdjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym,

gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym,;
Cel szczegotowy II: Wzmacnianie regionalnych przewag konkurencyjnych;

Cel szczegdtowy lll: Podniesienie jako$ci zarzgdzania i wdrazania polityk

ukierunkowanych terytorialnie.
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Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030 (czes¢ szczegbtowa)

Zintegrowana Strategia Umiejetnosci (dalej jako: ZSU) zostata opracowana
z uwzglednieniem: wymogow wynikajgcych z Umowy Partnerstwa, rekomendacji
raportu ,Strategia Umiejetnosci OECD: Polska” oraz zatozeh Nowego Europejskiego

Programu na rzecz Umiejetnosci.
Obszary oddziatywania w ramach ZSU 2030 (czes¢ szczegotowa):

1. Umiejetnosci podstawowe, przekrojowe i zawodowe dzieci, mtodziezy i oséb

dorostych.
2. Rozwijanie umiejetnosci w edukaciji formalnej — kadry zarzgdzajgce.
3. Rozwijanie umiejetnosci w edukaciji formalnej — kadry uczace.
4. Rozwijanie umiejetnosci poza edukacjg formalna.
5. Rozwijanie i wykorzystanie umiejetnosci w miejscu pracy.
6. Doradztwo zawodowe.
7. Wspotpraca pracodawcow z edukacjg formalng i pozaformalna.
8. Planowanie uczenia sie przez cate zycie i potwierdzanie umiejetnosci.

Kazdy z obszaréw oddziatywania zawiera tematy i kierunki dziatan, a takze
katalog podmiotow, ktére bedg zaangazowane w realizacje strategii. ZSU stanowi
ramy strategiczne polityki na rzecz rozwoju umiejetnosci niezbednych do wzmocnienia
kapitatu spotecznego, wigczenia spotecznego, wzrostu gospodarczego i osiggniecia

wysokiej jakosci zycia.

Narodowy Program Mieszkaniowy

Narodowy Program Mieszkaniowy to dokument strategiczno- programowy,
ktory wyznacza gtdwne kierunki realizacji polityki mieszkaniowej panstwa
w perspektywie do 2030 r. Program okresla priorytety polityki mieszkaniowej panstwa
oraz podstawowe narzedzia stuzgce rozwigzywaniu probleméw mieszkaniowych
w Polsce. Nie koncentruje sie przy tym wytgcznie na zachetach w postaci publicznego
finansowania inicjatyw promieszkaniowych. Z uwagi na r6znorodne wyzwania stojgce
przed wiladzami publicznymi i innymi podmiotami dziatajgcymi na rzecz rozwoju

zasoboéw mieszkaniowych, Program przewiduje rozwigzania umozliwiajgce
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angazowanie w cel poprawy dostepnosci mieszkan i warunkéw zamieszkiwania
potencjatu catego rynku mieszkaniowego, zarowno inwestoréw publicznych, jak

i prywatnych.

Strategia Rozwoju Wojewoddztwa Mazowieckiego do 2030 roku

— Innowacyjne Mazowsze

Strategia rozwoju wojewddztwa mazowieckiego do 2030 roku, zostata
opracowana na podstawie doswiadczen z realizacji poprzednich strategii oraz
identyfikacji problemow, ktére ujawnity sie w trakcie poprzedniego i biezgcego okresu
programowania Unii Europejskiej. Dokument stanowi odpowiedz na wyzwania, ktorym
powinno sprosta¢ wojewodztwo, aby podniesc jakos¢ zycia, ograniczy¢ wykluczenie
spoteczne i bezrobocie, realizowaC polityke spdjnosci terytorialnej oraz polityke
inteligentnego i zrownowazonego rozwoju. Istotg strategii jest wskazanie celow

rozwojowych, ktorych realizacja zapewni utrzymanie trwatego rozwoju.

Strategia zawiera dtugofalowg wizje rozwoju wojewddztwa mazowieckiego,
w mys$| ktérej Mazowsze do roku 2030, stanie sie regionem spojnym terytorialnie,
konkurencyjnym, innowacyjnym, zapewniajgcym mieszkancom bardzo dobre warunki
zycia. Z uwagi na duze zréznicowanie przestrzenne rozwoju wojewodztwa

mazowieckiego, konieczne jest prowadzenie polityki zmniejszajgcej te dysproporcje.

Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Mazowieckiego
na lata 2021-2030

Misjg samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego w zakresie polityki spotecznej
jest dazenie do wzmacniania kapitatu ludzkiego, spotecznego i kulturowego na
Mazowszu oraz zapewnienie wiekszej spdjnosci spotecznej przez rozwoj inwestycji
spotecznych. Z kolei wizja to zatozenie, ze Mazowsze bedzie obszarem, ktdérego
mieszkancy cieszg sie wysokg jakoscig zycia oraz aktywnie uczestniczg w zyciu
gospodarczym, spotecznym i kulturalnym. W razie trudnej sytuacji zyciowej mogg zas

uzyskac¢ niezbedng pomoc i wsparcie.
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W Strategii tej okreslono 3 Cele Szczegdtowe:

1.

Zapobieganie pogtebianiu sie probleméw spotecznych poprzez
wdrazanie programéw i projektow na rzecz ogotu mieszkancow
i wybranych grup (w tym mniejszosci narodowych i etnicznych) oraz
sprawne realizowanie polityki spotecznej na Mazowszu.
Deinstytucjonalizacja i rozwd¢j spersonalizowanych, zintegrowanych
ustug spotecznych, w tym o charakterze srodowiskowym.

Inwestycje w stuzby spoteczne oraz zawody pomocowe. Poprawa

wizerunku pomocy spoteczne;.
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Il.PROCES USPOLECZNIANIA, SLOWNIK POJEC ORAZ UCZESTNICY

1.

Proces uspoteczniania

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii

Europejskiej i wigze sie w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co

najmniej dwoch z czterech nizej podanych zasad polityki strukturalnej Unii

Europejskiej:

N

programowanie — obowigzek tworzenia dlugookresowych strategii i planow
rozwoju na poziomie narodowym, wojewoddzkim i wszedzie tam, gdzie jest to
uzasadnione potrzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatow,
subsydiarnos¢ — jasne okreslenie kompetencji wtadzy wykonawczej réznych
szczebli i upowaznienie (na mocy stosowanych aktéw prawnych) samorzadéw do
programowania i realizacji polityki spotecznej regionu,

partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spotecznej
z partnerami spotecznymi na kazdym poziomie programowania polityki
spoteczne;j.

koncentracja — wybor i ustalenie hierarchii priorytetow w ramach programow
operacyjnych i systematyczne zwiekszanie przydziatu srodkow na te dziatania

w obszarach, na ktérych koncentrujg sie problemy spoteczne i ekonomiczne.

W niniejszej Strategii zostaty uwzglednione wszystkie 4 zasady.

Stownik pojeé

WIZJA - dokad zmierzamy, kim chcemy sie sta¢, w imie jakich wartosci dziatamy,
MISJA — sens naszego istnienia i dziatania,

PRIORYTETY - najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie
z nomenklaturg NSRR),
CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) - opisujg pozadane zmiany struktury
powigzan i jakosci w podsystemach rozwoju,

ZADANIA — upodmiotowiony harmonogram dziatah (programow, czaséw).
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HL.LWIzJA, MISJA ORAZ CEL STRATEGICZNY

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu Gminy Tarczyn, jaki jednostka
(samorzgdu) oraz jej mieszkancy (uczestnicy procesu planowania), chcieliby osiggnaé
za kilka lat. Wizja okresla bardzo ogdlnie dlaczego dziatamy, do czego dgzymy, jakie

chcemy osiggnac cele, jesli podejmiemy dziatania strategiczne.

Wobec powyzszego, majgc réwniez na wzgledzie przeprowadzong Diagnoze
Probleméw Spotecznych, a takze kontynuujgc dotychczasowe dziatania (na podstawie
wczesniejszej  Strategii), w niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemoéw

Spotecznych, wizja zostata sformutowana w nastepujgcy sposob:

Tarczyn — gmina dazaca do zapewnienia bezpieczenstwa
i wysokiego standardu zycia mieszkancow,

dostosowana do biezagcych potrzeb spotecznych.

Misje Gminy Tarczyn, wobec przedstawionej wizji, a takze dotychczas

prowadzonych dziatan, nalezy przedstawi¢ nastepujgco:

Tarczyn — gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkancéw, ktora:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, efektywnie rozwigzuje problemy
spoteczne oraz bytowe mieszkancéw, wspiera osoby potrzebujgce pomocy

i sprzyja ich rozwojowi;

— prowadzi aktywng i efektywng polityke prozdrowotng, zwitaszcza dla senioréw

oraz 0sob z niepetnosprawnosciami (a takze ich opiekundéw);

— umozliwia i sprzyja integracji spotecznosci lokalnej, ze szczegdlnym

uwzglednieniem integracji miedzypokoleniowe;.

Celem podstawowym (wyjsciowym) jest opracowanie harmonijnego planu
dziatania, spdjnego z przedstawiong wizjg oraz misjg, uwzgledniajgcego szczegdtowy
podziat na priorytetowe obszary. Urzeczywistnieniem bedzie wskazanie odpowiednich

Celow Strategicznych i powigzanych z nimi kierunkdéw dziatania.
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IV.CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

INFORMACJE OGOLNE

Gmina Tarczyn® ma 12 555 mieszkancdw, z czego 50,9% stanowig kobiety, a 49,1%
mezczyzni. W latach 2003-2024 liczba mieszkancow wzrosta o 22,5%. Sredni wiek
mieszkancow wynosi 40,7 lat i jest poréwnywalny do sredniego wieku mieszkancéw
wojewodztwa mazowieckiego oraz nieznacznie mniejszy od Sredniego wieku

mieszkancéw catej Polski.

Mieszkancy gminy Tarczyn zawarli w 2023 roku 47 matzenstw, co odpowiada 3,8
matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to mniej od wartosci dla wojewddztwa
mazowieckiego oraz wartos¢ porownywalna do wartosci dla Polski. W tym samym
okresie odnotowano 2,0 rozwoddw przypadajgcych na 1000 mieszkancow. 27,8%
mieszkancéw gminy Tarczyn jest stanu wolnego, 58,0% zyje w matzenstwie, 7,9%

mieszkancow jest po rozwodzie, a 6,2% to wdowy/wdowcy.

Gmina Tarczyn ma dodatni przyrost naturalny wynoszgcy 12. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 0,97 na 1000 mieszkancow gminy Tarczyn. W 2023 roku
urodzito sie 132 dzieci, w tym 54,5% dziewczynek i 45,5% chtopcéw. Wspodtczynnik
dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonow
wynosi 1,02 i jest znacznie wiekszy od sSredniej dla wojewodztwa oraz znacznie

wiekszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

57,6% mieszkancéw gminy Tarczyn jest w wieku produkcyjnym, 21,2% w wieku

przedprodukcyjnym, a 21,2% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.
Gmina Tarczyn dysponuje w swoim zasobie 170 mieszkaniami komunalnymi.

Powierzchnia Gminy wynosi 114,2 km?.

3 Czesc danych wskazanych w podrozdziale ,Informacje ogdine” pochodzi z portalu www.polskawliczbach.pl
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STRUKTURA LUDNOSCI

Struktura ludnosci zaprezentowana zostata w formie tabelarycznej, z podziatem na

wiek przedprodukcyjny, produkcyjny oraz poprodukcyjny.

GMINA
GRUPA WIEKOWA
OGOLEM KOBIETY MEZCzY2ZNI

2023 rok
Wiek przedprodukcyjny (0 - 18 lat) 2762 1332 1430
Wiek produkcyjny (19 — 59/64) 6976 3275 3701
Wiek poprodukcyjny (powyzej 60/65) 2596 1681 915

2024 rok
Wiek przedprodukcyjny (0 - 18 lat) 2792 1348 1444
Wiek produkcyjny (19 — 59/64) 7024 3302 3722
Wiek poprodukcyjny (powyzej 60/65) 2647 1695 952

Zrédfo: dane wtasne Gminy.

POMOC SPOtECZNA

llos¢ osob objetych pomocg spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowe.

2023 ROK 2024 rROK
LiczBA SWIADCZENIOBIORCOW OTRZYMUJACYCH 160 123
POMOC NA PODSTAWIE WYDANYCH DECYZJI
LICZBA RODZIN 157 127
LiczBA 0SOB W RODZINACH 285 236

Dane —GOPS.

Gtéwnym podmiotem realizujgcym zadania z zakresu pomocy spotecznej jest Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarczynie (dalej jako: GOPS). Szczegoétowe
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przedstawienie danych dotyczgcych ilosci oséb objetych pomocg spoteczng z powodu

trudnej sytuacji zyciowej znajduje sie w tabeli ponizej (strona 20).

Poza GOPS, na terenie Gminy funkcjonuja:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

— Zespot Interdyscyplinarny.

RYNEK PRACY

2023 ROK 2024 rROK
OGOLEM | KOBIETY | OGOLEM | KOBIETY
BEZROBOTNI 176 89 180 92
Z PRAWEM DO ZASILKU 26 14 31 16

Dane — Powiatowy Urzgd Pracy.
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llos¢ osob objetych pomocg spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowej.

LiczBa LiczBA OSOB W LiczBA LiczBA 0SOB W
GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH|| GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH
DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH
2023 rok 2024 rok
UBOGSTWO 36 79 39 92
SIEROCTWO 0 0 2 4
OCHRONA MACIERZYNSTWA 6 27 3 16
BEZDOMNOSC 5 5 8 13
NIEPELNOSPRAWNOSC 39 54 28 42
BEZRADNOSC 11 31 8 35
DLUGOTRWALA CHOROBA 32 62 26 50
ALKOHOLIZM 1 4 1 4
NARKOMANIA 0 0 0 0
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU
DO ZYCIA PO OPUSZCZENIU 1 1 0 0
ZAKLADU KARNEGO
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V.DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

1. Badania

Na terenie gminy Tarczyn, w okresie wrzesien-pazdziernik 2025r., zostaty
przeprowadzone badania diagnozujgce problemy spofeczne, ktérych efektem jest
Diagnoza probleméw spotecznych Gminy Tarczyn. Celem podjetych badan byta analiza

wybranych probleméw spotecznych, wystepujacych na terenie gminy.

Zréznicowany dobdér préby, umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych
bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi oraz uzyskanie informaciji i opinii z roznych
srodowisk. W badaniu tgcznie udziat wzieto 204 os6b (101 dorostych mieszkancow,
63 ucznidbw szkot podstawowych, 25 osoOb z niepetnosprawnosciami a takze 17

przedstawicieli instytucji pomocowych).

Z uwagi na obszerny charakter dokumentu Diagnozy, w dalszej czes$ci niniejszego
Rozdziatu przedstawiono jedynie wnioski oraz rekomendacje, zawarte w opracowane;j

Diagnozie Problemoéw Spotecznych.

2. WhiosKi

Problemy spoteczne z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Z analizy wynika, ze 19,8% dorostych mieszkancow deklaruje catkowitg abstynencije,
natomiast najwiekszy odsetek respondentow (21,78%) spozywa alkohol ,kilka razy
w roku”. Czeste spozycie (,kilka razy w tygodniu” i czesciej) dotyczy 11,88% badanych,
co wskazuje na umiarkowany poziom konsumpcji alkoholu w badanej spotecznosci.
Najczesciej wybieranym napojem alkoholowym jest piwo lub cydr (46,91%), nastepnie
wino (37,04%) oraz woédka (33,33%). Alkohol spozywany jest gtéwnie w warunkach
prywatnych: w domu (56,79%) lub podczas spotkah towarzyskich u znajomych
(54,32%). Zdecydowana wiekszos¢ badanych (86,42%) deklaruje, ze nigdy nie
wykonywata obowigzkéw zawodowych pod wptywem alkoholu. Jednoczesnie 13,58%
0sOb przyznaje, ze zdarzaty sie im pojedyncze przypadki takiego zachowania. Ponad
60% mieszkancéw nigdy nie obserwowato sytuacji prowadzenia pojazdu po spozyciu
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alkoholu. W odniesieniu do oceny zmian w poziomie spozycia alkoholu na przestrzeni
kilku lat 35,64% oséb stwierdzito, ze trudno im to ocenié, a 25,74% uznato, ze pozostaje

ONno na niezmienionym poziomie.

Problem narkotykowy

Zdecydowana wiekszos¢ dorostych mieszkancéw (92,08%) nie zazywa srodkow
psychoaktywnych. Osoby deklarujgce kontakt z takimi substancjami stanowig niewielki
odsetek populacji — najczesciej wymieniano uzycie okazjonalne lub jednorazowe.
Gtowne powody siegania po Srodki psychoaktywne to: przyjemnos¢ i relaksacja
(37,5%), presja grupy oraz che¢ bycia akceptowanym w towarzystwie (po 25%).
Najczesciej wskazywang substancjg byta marihuana lub haszysz (62,5%), natomiast
potowa respondentow deklarujgcych kontakt z tego typu srodkami uzywata ich w ciggu
ostatniego roku lub miesigca. Wiedza mieszkancéw o szkodliwosci narkotykéw jest
wysoka — 85,15% o0s6b uznato, ze ich uzywanie jest zdecydowanie szkodliwe dla
zdrowia. Opinie dotyczagce ewentualnej legalizacji marihuany rozkifadajg sie
rownomiernie: 33,66% respondentow jest przeciw, 31,68% popiera taki pomyst,

a 34,65% nie ma zdania.

Problem przemocy

Badanie wykazato, ze 25,74% dorostych zna osoby, ktére w ich otoczeniu doswiadczajg
przemocy domowej, podczas gdy 63,37% deklaruje, ze nigdy nie doswiadczyto zadnej
jej formy. Wsréd osob, ktore zgtaszaty doswiadczenie przemocy, najczesciej
wskazywano na przemoc psychiczng (78,38%) oraz fizyczng (48,65%). Dziatania
przemocowe wobec badanych pochodzity z réznych zrédet — najczesciej od osob
obcych (32,43%), pracodawcow (21,62%) oraz czionkow rodziny (m.in. rodzicéw,
matzonkdéw lub partneréw). Wskazuje to na ztozonos¢ zjawiska i jego wystepowanie
w roznych sferach zycia spotecznego. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych
(85,15%) zadeklarowata, ze nigdy nie dopuszczata sie zachowan przemocowych wobec
innych. W przypadkach, gdy takie sytuacje wystgpity, dominowaty formy przemocy
psychicznej (66,67%) i fizycznej (46,67%). Wiekszos¢ mieszkancéw (65,35%) uwaza,
ze nie istniejg zadne okolicznosci, ktére mogtyby usprawiedliwia¢ stosowanie przemocy,
natomiast 72,28% badanych sprzeciwia sie uzywaniu kar fizycznych wobec dzieci.
W obszarze cyberprzemocy 44,55% respondentéw nie doswiadczyto takich zachowan,
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natomiast 23,76% wskazato na przypadki wytudzenia pieniedzy, a 18,81% na uzywanie

wulgaryzmow i zniewagi w Internecie.

Uzaleznienia behawioralne

Znajomos¢ pojecia uzaleznien behawioralnych deklaruje 41,58% mieszkancow,
natomiast 58,42% nie ma wiedzy na ten temat. Najczes$ciej wskazywanymi przejawami
przymusu sg: korzystanie z telefonu komérkowego (43,56%), nadmierne myslenie
o pracy (19,8%) oraz czeste korzystanie z Internetu (12,87%). Ponad potowa
respondentéw (53,19%) przyznaje, ze trudno bytoby im funkcjonowac bez telefonu
komorkowego. Wiekszosé (83,17%) korzysta codziennie z urzadzen elektronicznych,
a 55,32% spedza w Internecie od jednej do trzech godzin dziennie. Najczestszymi
powodami korzystania z Internetu sg: media spotecznosciowe (69,23%), kontakt ze
znajomymi (53,85%), zakupy online (47,25%) oraz pozyskiwanie informacji (53,85%).
Dane te potwierdzajg silne powigzanie codziennego funkcjonowania mieszkancow

z aktywnoscig cyfrowa.

Problemy spoteczne i profilaktyka

Wedtug badanych gtéwnymi przyczynami uzaleznien od Internetu, gier, zakupow czy
hazardu sg: nuda i brak alternatywnych form spedzania czasu (59,41%) oraz ucieczka
od probleméw osobistych (49,5%). W dalszej kolejnosci wskazywano na wptyw mediéw
i wzorcow kulturowych (40,59%) oraz samotnosé (39,6%). Zrodtem wiedzy
o substancjach psychoaktywnych jest najczesciej telewizja, Internet lub prasa (45,54%),
natomiast 36,63% respondentéw przyznato, ze nie czerpie zadnych informacji w tym
zakresie. W sytuacji probleméw zwigzanych z uzaleznieniami 49,5% badanych
zwrocitoby sie po pomoc do lekarza lub psychologa, a 29,7% do cztonkdéw rodziny.
W razie doswiadczenia przemocy respondenci najczesciej wskazywali na Policje
(49,5%) oraz rodzine (33,66%) jako potencjalne zrodta wsparcia. Potowa mieszkancéw
(49,5%) wie, jak znalez¢ dane kontaktowe do instytucji pomocowych, mimo ze nie zna

ich szczegotowo.

Warunki zycia i problemy spoteczne

Warunki zycia w gminie oceniane sg przewaznie jako dobre (34,65%) lub raczej dobre
(28,71%). Najczesciej wskazywanymi przyczynami trudnych warunkéw bytowych sa:
niezaradno$¢ zyciowa (57,43%), alkoholizm (46,53%), bezrobocie (26,73%) oraz

choroby przewlekte (26,73%). W opinii respondentow do popadania w ubdstwo
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przyczyniajg sie gtownie uzaleznienia (75%), dziedziczenie biedy (54%) oraz
niedostosowanie spoteczne (52%). Wsréd problemow osob z niepetnosprawnosciami
najczesciej wymieniano bariery architektoniczne (72%) i ograniczony dostep do
rehabilitacji (63%). W grupie os6b starszych dominujgcymi problemami sg samotnosc
(77%), choroby (66%) oraz brak wsparcia ze strony rodziny (56%). W odniesieniu do
dzieci i mtodziezy najczesciej wskazywano na uzaleznienie od Internetu (77,23%), brak
autorytetéw (59,41%) oraz zaniedbania wychowawcze (56,44%). Aktywnos$¢ wtadz
lokalnych w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych oceniana jest w wiekszosci jako
dostateczna lub niedostateczna (47,52%), co moze wskazywa¢ na potrzebe

wzmocnienia dziatan prewencyjnych i spotecznych.

Podsumowanie przekrojowe

e Alkohol: Dominujg deklaracje spozycia okazjonalnego i niskich dawek;
pojedyncze wskazania zachowan wysokiego ryzyka. Miejsca konsumpcji majg
gtébwnie charakter prywatny/spoteczny. Percepcja trendu w  gminie jest
niejednoznaczna.

e Substancje psychoaktywne: Zdecydowana wiekszos$¢ deklaruje brak uzywania;
wsréd osdb uzywajgcych przewazajg motywacje hedonistyczne i cannabis jako
najczesciej wskazywana substancja. Wysoka akceptacja twierdzenia
o szkodliwosci.

e Przemoc: Wiekszo$¢ nie doswiadczata przemocy; gdy wystepuje, dominuje
komponent psychiczny, a osoby stosujgce przemoc oraz jej adresaci sg
zréznicowani, w tym relacje poza rodzing. Brak akceptacji przemocy i kar
fizycznych przewaza. Cyberprzemoc dotyczy mniejszej czesci proby.

e Uzaleznienia behawioralne: Powszechne codzienne korzystanie z urzgdzen
i znaczny odsetek deklarowanej trudnosci w funkcjonowaniu bez telefonu
wspotwystepujg z umiarkowanymi wskazaniami ,przymusu” innych aktywnosci
oraz niskim poziomem zachowan hazardowych.

e Problemy spoteczne i profilaktyka: W percepcji mieszkancow kluczowe sg
czynniki psychospteczne i  Srodowiskowe, a wsrdod barier szczegodlnie
akcentowane sg obszary dotyczgce niepetnosprawnosci i dostepnosci ustug.
Ocena zaangazowania wifadz lokalnych jest zréznicowana z przewagag

odpowiedzi ,niedostatecznie/dostatecznie/trudno powiedzie¢”.
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Problemy spoteczne z perspektywy osob z niepetnosprawnosciami

Bariery i utrudnienia w codziennym funkcjonowaniu

Najczesciej wskazywanymi utrudnieniami dla oséb z niepetnosprawnosciami
w badanych miejscowos$ciach sg bariery architektoniczne (44%) oraz brak akceptacii
i przejawy nietoleranc;ji (44%). Wysoki odsetek respondentow zwrdcit rowniez uwage na
brak odpowiedniej opieki i zainteresowania ze strony otoczenia (36%) oraz ograniczony
dostep do rynku pracy (32%). Inne czesto wymieniane czynniki to: brak dostepu do
edukacji i kultury (32%), bezradnos¢ i brak samodzielnosci (32%) oraz bariery
psychiczne i lek (28%). Zwracano réwniez uwage na znieczulice spoteczng, izolacje,
utrudnienia w korzystaniu z transportu publicznego (20%) oraz problemy
z wykonywaniem codziennych czynnosci (20%). Uzyskane wyniki wskazuja, ze
potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami majg charakter wielowymiarowy — obejmujg
zaréwno sfere fizyczng (infrastrukturalng), jak i spoteczng, emocjonalng oraz
ekonomiczng. Kluczowe znaczenie majg dziatania ukierunkowane na znoszenie barier
architektonicznych, poprawe komunikacji spotecznej oraz zwiekszanie dostepnosci

ustug publicznych i oferty edukacyjno-zawodowe;.

Marginalizacja i postawy spoteczne

Az 64% respondentéw uwaza, ze niepetnosprawnosc¢ stanowi przyczyne marginalizacji
spotecznej. Wynik ten wskazuje na istniejgce problemy w obszarze integracji
i spotecznego witgczenia osdb z niepetnosprawnosciami. Odpowiedzi ,nie” (20%) oraz
.frudno powiedzie¢” (16%) Swiadczg o istnieniu grupy, ktéra nie dostrzega tej
zaleznosci, jednak przewazajgcy odsetek opinii potwierdza potrzebe dziatan

przeciwdziatajgcych wykluczeniu spotecznemu.

Ocena pomocy ze strony wiadz lokalnych

Dziatania wladz gminnych na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami zostaty ocenione
z umiarkowanym optymizmem. 40% mieszkancow ocenito je pozytywnie, 16%
negatywnie, natomiast najwieksza grupa (44%) wybrata odpowiedz ,trudno
powiedzie¢”. Wynik ten moze sugerowac, ze cze$S¢ mieszkancoéw nie posiada
wystarczajgcej wiedzy o dostepnych formach wsparcia lub postrzega je jako
niewystarczajgce w stosunku do potrzeb. Wyniki te podkreslajg konieczno$¢ wiekszej

przejrzystosci dziatan samorzgdowych, promocji istniejgcych programéw oraz
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wzmochnienia lokalnej wspotpracy instytucjonalnej w zakresie pomocy osobom

Z niepetnosprawnosciami.

Dostepnos¢ komunikacji i przestrzeni publicznej

Ocena dostepnosci infrastruktury komunikacyjnej wykazata umiarkowany poziom
zadowolenia. Najlepiej oceniono stan ulic oraz przystanki autobusowe (po 55,56% ocen
pozytywnych), a takze chodniki i krawezniki (44,44%). Nieco stabiej oceniono
oswietlenie uliczne i sygnalizacje dzwiekowa, gdzie dominowaty oceny $rednie (od 44%
do 55%), co sugeruje potrzebe czesciowych usprawnien. W odniesieniu do dostepnosci
budynkéw uzytecznoéci publicznej najwyzsze noty uzyskaty banki (77,78%) oraz
koscioty i cmentarze (66,67%). Dobrze oceniono takze urzgd gminy i biblioteke (po
55,56%), natomiast placéwki szkolne, przedszkolne i handlowe czesciej oceniano jako
,srednio dostepne”. Pojedyncze negatywne opinie dotyczyty biblioteki (22,22% ocen
.raczej zly”’), co moze wskazywa¢ na braki w dostosowaniu obiektu do potrzeb

uzytkownikow z ograniczong mobilnoscia.

Dostepnosc¢ ustug spotecznych i wsparcia

Najlepiej ocenione zostaty Swiadczenia rodzinne (66,67% ocen ,dobry”) oraz
Swiadczenia pieniezne z pomocy spotecznej (55,56%). Pozytywne opinie uzyskaty
réwniez dziatania aktywizujgce seniorow w Klubach Seniora (55,56%). Jednoczesnie
najstabiej oceniono rehabilitacje domowg (88,89% ocen negatywnych) oraz dostep do
ustug pielegniarskich i opiekunczych, ktére w wiekszosci okreslano jako ,Srednie”.
Ograniczona wiedza mieszkancéw o rzgdowych programach wsparcia (m.in. ,Asystent
osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” czy ,Opieka wytchnieniowa”) wskazuje na
potrzebe szerszej promocji tych dziatan i uproszczenia procedur zwigzanych z ich

uzyskaniem.

Aktywnos¢ zawodowa i bariery w zatrudnieniu

Najczesciej wskazywang barierg utrudniajgcg podjecie pracy przez osoby
z niepetnosprawnosciami jest brak mozliwosci dojazdu do miejsca pracy (76%). Wysoko
oceniono rowniez znaczenie nieprzystosowania miejsc pracy (52%) oraz uprzedzen ze
strony pracodawcéw (52%). Kolejne czynniki to ograniczenia wynikajgce ze stopnia
niepetnosprawnosci (44%) i brak kwalifikacji zawodowych (32%). Wérdod dodatkowych
uwag pojawity sie postulaty dotyczgce tworzenia elastycznych form zatrudnienia, takich

jak praca zdalna czy praca w niepetnym wymiarze godzin.
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Dostep do ustug medycznych i informagiji

Wiekszos$¢ respondentéw (56%) uznaje, ze osoby z niepetnosprawnosciami majg dobry
dostep do ustug medycznych, natomiast 44% jest odmiennego zdania. Odwrotna
sytuacja wystepuje w przypadku dostepu do informacji o przystugujgcych
uprawnieniach — tutaj 56% respondentéw ocenia go negatywnie, co wskazuje na deficyt

w komunikacji pomiedzy instytucjami a osobami potrzebujgcymi wsparcia.

Propozycje dziatan usprawniajacych sytuacije

56% respondentow przedstawito konkretne propozycje dziatan poprawiajgcych jakosc
zycia 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wsrdd najczesciej wymienianych postulatow

znalazty sie:

e tworzenie miejsc pracy i rozwijanie warsztatow terapii zajeciowej,

e zwiekszenie dostepnosci rehabilitacji i pomocy psychologicznej,

e rozbudowa infrastruktury transportowej (lepsze potgczenia z Piasecznem
i Warszawg),

e zwiekszenie liczby zajec¢ integracyjnych i aktywizujgcych,

e utworzenie lokalnego osrodka warsztatéw terapii zajeciowej lub spotdzielni
socjalnej.

e podkreslano takze potrzebe wsparcia o0sOb z niepetnosprawnosciami
psychicznymi i neurorozwojowymi, ktére sg czesto pomijane w programach

spotecznych.

Akcije i inicjatywy lokalne

Znajomosc inicjatyw i akcji na rzecz osob z niepetnosprawnosciami jest ograniczona —
48% badanych nie styszato o takich dziataniach w swojej miejscowosci. 40% deklaruje
ich znajomos¢, natomiast 12% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi. Wynik
ten wskazuje na potrzebe lepszego informowania mieszkancéw o inicjatywach

integracyjnych i promowaniu lokalnych form aktywizacji spotecznej.

Podsumowanie przekrojowe

Najwyzsze wskazania dotyczg barier architektonicznych oraz postaw (akceptacja,
nietolerancja), przy jednoczesnym wskazaniu na niedostatki w obszarze pracy, edukac;ji
i opieki.
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e Oceny wsparcia wiladz oraz infrastruktury sg umiarkowanie pozytywne
z wyraznymi obszarami do poprawy (krawezniki, chodniki, sygnalizacja
dzwiekowa).

e Dostep do budynkow publicznych oceniono przewaznie dobrze lub $rednio, przy
pojedynczych obiektach wymagajgcych usprawnien (biblioteka).

e Dostep do swiadczen finansowych oceniany jest relatywnie dobrze; najstabszym
ogniwem pozostaje rehabilitacja domowa.

e Gtowne bariery zatrudnienia tgczg ograniczenia transportowe i infrastrukturalne
Z uprzedzeniami pracodawcow i brakiem dostosowan stanowisk.

e Wystepujg bariery informacyjne dotyczgce uprawnien i programéw wsparcia;

znajomosc lokalnych akcji jest ograniczona.

Problemy spoteczne z perspektywy uczniow klas 4-6

Problem alkoholowy

Zdecydowana wigekszo$¢ wuczniow (94,74%) nigdy nie prébowata napojow
alkoholowych, natomiast 5,26% przyznato, ze miato z nimi kontakt. W grupie uczniéw,
ktorzy spozywali alkohol, potowa wskazata, ze zrobita to w wieku 9-10 lat, a potowa
w wieku 11-12 lat. W odniesieniu do okolicznosci pierwszego kontaktu z alkoholem
uczniowie wskazywali gtdwnie na sytuacje, w ktérych poczestowali ich rodzice lub
opiekunowie (50%) oraz przypadkowe spozycie ,przez pomyike” (50%). Dane te
wskazujg, ze kontakt z alkoholem ma charakter incydentalny i najczesciej odbywa sie

w warunkach domowych, z udziatem dorostych.

Problem nikotynowy

W zakresie uzywania wyrobdéw tytoniowych 97,37% ucznidbw nigdy nie palito
papieroséw, a pojedyncze przypadki prob palenia (2,63%) dotyczyty wieku 11-12 lat.
Znaczna wiekszosc¢ ucznidw (78,95%) wie, czym sg e-papierosy, co wskazuje na duzg
ekspozycje informacyjng dzieci na temat produktéw nikotynowych. Jednoczesnie 20%
respondentéw uwaza, ze osoby w ich wieku palg e-papierosy, a 43,33% twierdzi, ze nie
ma z tym zjawiskiem stycznosci. Wszyscy badani (100%) zadeklarowali, ze nigdy nie
uzywali e-papieroséw. Pomimo tego 76,67% ucznibw uwaza, ze e-papierosy
uzalezniajg tak samo jak tradycyjne papierosy, co wskazuje na wysoki poziom

Swiadomosci ryzyka.
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Problem narkotykowy

Wszyscy uczniowie (100%) odpowiedzieli, ze nigdy nie zazywali narkotykdw ani
dopalaczy. Ponadto 84,21% uznato, ze ich stosowanie jest zdecydowanie szkodliwe dla
zdrowia, a 15,79% — ze ,raczej szkodliwe”. Brak odpowiedzi negujgcych szkodliwo$¢
substancji psychoaktywnych sSwiadczy o wysokim poziomie swiadomosci w tym

zakresie i skutecznosci edukac;ji profilaktycznej.

Problem przemocy

Najczesciej wskazywanymi przyczynami agresji i przemocy wsrod miodziezy sg
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (78,95%), problemy rodzinne (57,89%)
oraz choroby psychiczne i zaburzenia emocjonalne (52,63%). W dalszej kolejnosci
wymieniano wptyw Internetu i gier komputerowych (47,37%) oraz zazdrosc¢ i zaborczos¢
(44,74%). 44,74% ucznidw przyznato, ze dodwiadczyto przemocy, podczas gdy 55,26%
nigdy nie spotkato sie z takim zachowaniem. Przemoc dotyczyta gtdwnie srodowiska
réwiesniczego — 58,82% uczniéw wskazato kolegow i kolezanki ze szkoty jako osoby
stosujgce przemoc wobec nich, a 35,29% wymienito znajomych spoza szkoty.

Najczestszymi formami przemocy, ktorych doswiadczyli uczniowie, byty:

e fizyczne zachowania agresywne (64,71%),
e werbalne upokarzanie, przezywanie, wySmiewanie (58,82%),

e niewtasciwe dotykanie o charakterze naruszajgcym granice osobiste (17,65%).

Wiekszos¢ badanych (78,95%) deklaruje, ze nigdy nie stosowata przemocy wobec
innych, jednak 21,05% przyznaje sie do takich zachowan. Przemoc byta najczesciej
kierowana wobec rodzenstwa (37,5%) lub réwiesnikow (25%), a jej dominujgcg forma
byly dziatania fizyczne (62,5%). W opinii 36,84% uczniéw w ich szkole wystepuje
problem przemocy miedzy uczniami, a podobny odsetek (36,84%) nie potrafi tego

ocenic.
W sytuaciji przemocy uczniowie najczesciej deklarowali, ze zwrdciliby sie o pomoc do:

e rodzicéw lub opiekunéw — 92,11%,
e nauczycieli—65,79%,

e pedagoga lub psychologa szkolnego —42,11%.
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Mniej oséb wskazywato na mozliwosé kontaktu z instytucjami pomocowymi (10,53%)
lub Policjg (21,05%). Dane te wskazujg na duze zaufanie ucznidow do oséb dorostych
z bezposredniego otoczenia, przy jednoczesnej niskiej swiadomosci mozliwosci

uzyskania wsparcia instytucjonalnego.

Cyberprzemoc

Najczesciej wymieniane przejawy cyberprzemocy to: nasmiewanie sie w Internecie
(63,16%), publikowanie obrazliwych tresci (60,53%) oraz agresja elektroniczna
i zastraszanie (42,11%). 60,53% uczniow deklaruje, Zze nigdy nie doswiadczyto
cyberprzemocy, a 28,95% przyznato, ze byto wyzywane lub obrazane w sieci. Nieliczne
przypadki dotyczyly podszywania sie (10,53%) lub osmieszania (21,05%). Z kolei
86,84% uczniow twierdzi, ze nigdy nie stosowato cyberprzemocy, a 10,53% przyznato
sie do obrazania innych w Internecie. Dane wskazujg na potrzebe systematycznej

edukaciji w zakresie kultury komunikacji online i zasad bezpieczenstwa cyfrowego.

Uzaleznienia behawioralne i korzystanie z technologii

Wiekszos$¢ ucznidw (89,47%) nie wie, czym sg uzaleznienia behawioralne, co
potwierdza potrzebe edukacji w tym zakresie. Korzystanie z urzgdzen elektronicznych
jest zjawiskiem powszechnym — 55,26% ucznidéw uzywa ich codziennie, a 39,47% kilka
razy w tygodniu. Wiekszos$¢ spedza w Internecie od 1 do 3 godzin dziennie (71,43%),

natomiast 19,05% — od 3 do 6 godzin. Gtéwne cele korzystania z Internetu to:

e kontakt ze znajomymi (73,68%),
e stuchanie muzyki (68,42%),
e oglgdanie filmow i tresci rozrywkowych (60,53%),

e granie w gry online (52,63%) oraz nauka (47,37%).

26,32% uczniéw przyznaje, ze ich bliscy uwazajg, iz spedzajg zbyt duzo czasu w sieci,
a 21,05% podejmowato nieskuteczne proby ograniczenia tego czasu. Jednoczesnie
42,11% wskazuje, ze zadne z objawdéw nadmiernego korzystania z Internetu ich nie
dotyczy. W odniesieniu do zabezpieczen cyfrowych 47,37% uczniéw nie posiada blokad
rodzicielskich, 39,47% potwierdza ich istnienie, a 13,16% nie wie, czy takie

zabezpieczenia sg zainstalowane.

89,47% uczniow deklaruje, ze nie podatoby swoich danych osobowych osobie poznane;j

w Internecie, co swiadczy o wysokim poziomie ostroznosci. Ponad pofowa uczniéw
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(52,63%) przyznaje, ze trudno bytoby im funkcjonowac bez telefonu, a 5,26% uznaje sie
za osoby zdecydowanie uzaleznione od niego. Jednoczesnie 42,11% badanych uwaza,
ze mogftoby zy¢ bez tego urzgdzenia. 26,32% uczniow doswiadczyto odrzucenia lub
dyskryminacji z powodu braku dostepu do urzadzeh elektronicznych lub Internetu, co
wskazuje na potrzebe wzmacniania dziatan integracyjnych i przeciwdziatania

wykluczeniu cyfrowemu.

Podsumowanie przekrojowe

¢ Alkohol, nikotyna, narkotyki: Proby alkoholu i tradycyjnych papieroséw dotyczg
jednostkowych przypadkow; brak deklaracji eksperymentow
z narkotykami/dopalaczami.

e E-papierosy: Brak wtasnych prob; rozpoznawalnos¢ pojecia wysoka, przy
przewadze przekonania o uzalezniajgcym charakterze e-papieroséw oraz
niepewnosci co do ich ,bezpieczenstwa”.

e Przemoc: Znaczgca czes¢ ucznidw deklaruje doswiadczenie przemocy, gtéwnie
w relacjach rowiesniczych, z przewagg form fizycznych i psychicznych; w razie
potrzeby dominuje gotowos¢ do szukania pomocy u rodzicow i w szkole.

e Technologie i uzaleznienia behawioralne: Codzienne korzystanie i 1-3 godziny
aktywnosci online poza naukg sg najczestsze; wskazywane sg pojedyncze
objawy problemowego uzywania. Czes¢ ucznidw doswiadcza poczucia
wykluczenia z powodu braku dostepu do technologii.

e Bezpieczenstwo cyfrowe: Ochrona rodzicielska nie jest powszechna; wiekszosé

uczniow deklaruje, ze nie udostepnia danych obcym w Internecie.

Problemy spoleczne z perspektywy uczniow klas 7-8 oraz klas

ponadpodstawowych

Problem alkoholowy

Wiekszo$¢ uczniow (78,26%) nigdy nie probowata napojow alkoholowych, natomiast
21,74% przyznato, ze miato z nimi kontakt. Pierwsze proby spozycia alkoholu miaty
miejsce gtownie w wieku 10 lat i mniej (80%) oraz w wieku 11-12 lat (20%). Okolicznosci
spozycia alkoholu dotyczyty najczesciej sytuacji rodzinnych — 40% badanych podato, ze
zostali poczestowani przez rodzicow lub opiekundéw, natomiast po 20% wskazato na

spozycie podczas uroczystosci rodzinnych (z wiedzg lub bez wiedzy dorostych) lub
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przypadkowe wypicie ,przez pomytke”. Sposrod osob pijgcych alkohol, 60% spozywato
go w ostatnim miesigcu, a 40% — ponad rok wczesniej. W wiekszo$ci przypadkéw
uczniowie pili alkohol w domu (100%) lub podczas imprez rodzinnych (66,67%),
znacznie rzadziej w przestrzeni publicznej czy wsrdod znajomych. Cho¢ wiekszosé
uczniow deklaruje incydentalny kontakt z alkoholem, odnotowano, ze 33,33%
doswiadczyto bardzo silnego upicia, co wskazuje na potrzebe intensyfikacji dziatan

profilaktycznych dotyczacych ryzykownych zachowan i edukacji zdrowotnej mtodziezy.

Problem nikotynowy

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow (78,26%) nigdy nie palita papieroséw, 8,7% przyznato
sie do jednorazowego palenia, a 4,35% pali regularnie. Pierwsze préby palenia miaty
miejsce gtéwnie w wieku 11-12 lat (60%). W ciggu ostatnich 30 dni 60% badanych nie
palito papieroséw, natomiast pojedyncze osoby przyznaty sie do sporadycznego
palenia. Zjawisko e-papierosow jest szeroko rozpoznawalne — 91,3% uczniéw wie, czym
sg e-papierosy, a niemal potowa (47,62%) twierdzi, ze réwiesnicy z ich otoczenia z nich
korzystajg. Mimo to 90,48% respondentéw deklaruje, ze sami ich nie uzywaja.
Uczniowie najczesciej siegali po e-papierosy z ciekawosci lub checi sprébowania
czegos nowego (po 50%). Wiekszos¢ uwaza, ze e-papierosy sg réwnie uzalezniajgce
jak tradycyjne papierosy (80,95%), co swiadczy o wysokim poziomie swiadomosci

zdrowotne;j.

Problem narkotykowy

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow (95,65%) nigdy nie zazywata narkotykdéw ani
dopalaczy, natomiast 4,35% przyznato sie do takiego doswiadczenia. Jedyny przypadek
kontaktu z substancjami psychoaktywnymi miat miejsce w wieku 11-12 lat, a uczen
wskazat, ze zazywat je codziennie i pozyskat od osoby nieznanej. Wsréd motywow
zazywania wymieniono chec¢ dobrej zabawy, a miejsce zdarzenia stanowita wycieczka
szkolna. Cho¢ zjawisko ma charakter jednostkowy, wskazuje na potrzebe wzmozonej
uwagi kadry pedagogicznej oraz edukacji w zakresie bezpieczenstwa i wptywu
substancji psychoaktywnych na zdrowie. Ponad 78% uczniéw uwaza, ze narkotyki sg
zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia, co Swiadczy o utrwaleniu wtasciwych postaw

prewencyjnych.
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Zjawisko przemocy i agresji

Najczesciej wskazywanymi przyczynami agresji i przemocy wsrod mtodziezy sa:

e uzaleznienia od alkoholu i narkotykow (73,91%),
e problemy rodzinne (65,22%),
e wptyw Srodowiska rowiesniczego (56,52%),

e zazdro$¢, zaborczos¢ i wptyw mediow elektronicznych (43—48%).

47,83% ucznidw doswiadczyto przemocy, najczesciej ze strony rowiesnikow w szkole
(63,64%), a rzadziej w domu (18-27% wskazan dotyczgcych rodzenstwa lub matki).
Dominujgcymi formami przemocy byly upokarzanie, przezywanie, zastraszanie
(63,64%) oraz agresja fizyczna (45,45%). 30,43% uczniéw przyznato sie do stosowania
przemocy wobec innych, gtéwnie wobec rowiesnikow (85,71%). Najczestszymi formami
zachowan przemocowych byty werbalne upokarzanie i grozby (71,43%), a w mniejszym
stopniu dziatania fizyczne (28,57%). 39,13% ucznidow uwaza, ze w ich szkole wystepuje
problem przemocy, co wskazuje na potrzebe dalszej pracy wychowawczej, mediacyjne;j

i profilaktyczne;.

W sytuacji zagrozenia przemocg uczniowie deklarujg, ze zwrociliby sie 0 pomoc do:
e rodzicéw lub opiekunoéw (69,57%),
e nauczycieli (43,48%),

e psychologa lub pedagoga szkolnego (39,13%),
e rzadziej do Policji (17,39%) lub instytucji pomocowych (13,04%).

Jednoczesnie 39,13% ucznidéw deklaruje, ze radzitoby sobie samodzielnie, co moze
Swiadczy¢ o potrzebie rozwijania zaufania do instytucji wsparcia i ksztattowania postaw

otwartosci na pomoc.

Cyberprzemoc

60,87% ucznidow definiuje cyberprzemoc jako nasmiewanie sie lub publikowanie
obrazliwych tresci w Internecie, a 39,13% rozumie jg jako naruszenie prywatnosci lub
agresje elektroniczng. 60,87% badanych nigdy nie doswiadczyto cyberprzemocy,
natomiast 30,43% wskazuje, ze byto wyzywane lub obrazane w sieci. Pojedyncze
przypadki dotyczyty oSmieszania, rozsytania kompromitujgcych materiatéw (13,04%)
czy wikaman na konta (8,7%). Wiekszos¢ ucznidw (82,61%) nigdy nie stosowata

cyberprzemocy, jednak 17,39% przyznato sie do obrazania innych w Internecie.
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Uzaleznienia behawioralne i korzystanie z technologii

Zjawisko uzaleznien behawioralnych jest stabo rozpoznawane — 82,61% uczniow nie
wie, czym ono jest. Jednoczesnie 78,26% korzysta codziennie z urzadzen
elektronicznych, a 38,89% spedza w Internecie od 3 do 6 godzin dziennie, co Swiadczy

o duzym zaangazowaniu w aktywnos¢ online. Gtéwne cele korzystania z Internetu to:

e kontakt ze znajomymi i stuchanie muzyki (po 77,27%),
e media spotecznosciowe i oglagdanie filméw (po 72,73%),
e gryonline (68,18%).

Ponad potowa uczniéw (54,55%) uwaza, ze zadne z objawow uzaleznienia od Internetu
ich nie dotyczy, jednak 18,18% przyznaje, ze bliscy zarzucajg im zbyt dtugie korzystanie
z sieci, a 13,64% przyznaje sie do ukrywania rzeczywistego czasu spedzanego online.
81,82% uczniow nie posiada blokad rodzicielskich na urzgdzeniach, co zwieksza ryzyko

kontaktu z niepozgdanymi tresciami.

Wiekszos$¢ uczniow (81,82%) nie podataby swoich danych osobowych osobie poznane;j
w Internecie, co wskazuje na dobrg znajomosc¢ zasad bezpieczenstwa. Jednak 40,91%
przyznaje, ze trudno bytoby im funkcjonowac bez telefonu komdrkowego, a 4,55%
deklaruje silne uzaleznienie. 13,04% uczniéw doswiadczyto odrzucenia spotecznego z
powodu braku dostepu do urzgdzen elektronicznych lub Internetu, co potwierdza

potrzebe dziatan integracyjnych i przeciwdziatania wykluczeniu cyfrowemu.

Zaburzenia odzywiania i samoocena

Znajomosc¢ pojec zwigzanych z zaburzeniami odzywiania jest ograniczona:

e 65,22% nie zna pojecia anoreksji,

e 60,87% nie zna pojecia bulimii,

e 52,17% zna termin ,kompulsywne objadanie sie”.
Wiekszo$¢ ucznidw (65,22%) uwaza, ze wazy tyle, ile powinna, natomiast 17,39%
deklaruje stosowanie diety lub dziatah odchudzajgcych. Dane te mogg swiadczy¢

0 wzrastajgcej presji spotecznej i potrzebie edukacji w zakresie zdrowia psychicznego

oraz akceptacji wtasnego ciata.
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Podsumowanie przekrojowe

e Alkohol: Kontakt deklaruje mniejszos¢, lecz wsrdd pijgcych wspotwystepujg
wzorce epizodyczne i czestsze; konteksty inicjacji i konsumpcji majg gtéwnie
charakter rodzinny/domowy, a intensywne upojenie dotyczy czesci pijgcych.

e Nikotyna i e-papierosy: Dominujg deklaracje braku palenia; swiadomosc¢
e-papierosow jest wysoka, przy przewadze przekonania o ich uzalezniajgcym
charakterze i niepewnosci co do ,bezpieczenstwa”.

e Narkotyki/dopalacze: Skala kontaktu jest bardzo niska w catej probie; percepcja
dostepnosci pozostaje w wiekszosci nieokreslona, a ocena szkodliwosci —
przewaznie jednoznacznie negatywna.

e Przemoc: Doswiadczenia i sprawstwo koncentrujg sie wokot relacji
réwiesniczych, z przewagg form psychicznych; gotowos¢ do szukania pomocy
dotyczy przede wszystkim rodziny i szkoty.

e Uzaleznienia behawioralne i technologie: Codzienne korzystanie z sieci jest
powszechne, czas online czesto przekracza 3 godziny dziennie poza nauka;
sygnaty problemowego uzywania deklaruje mniejszos¢, a zabezpieczenia
rodzicielskie sg rzadkie.

e Zdrowie i Swiadomos¢: CzesC ucznidw zna pojecia zwigzane z zaburzeniami

odzywiania; wiekszo$¢ nie podejmuje obecnie dziatan redukcyjnych.

Problemy spoteczne z perspektywy przedstawicieli instytucji pomocowych

Najbardziej widoczne problemy spoteczne

W opinii pracownikoéw instytucji pomocowych najbardziej zauwazalnym problemem
spotecznym na obszarze ich dziatalnosci sg uzaleznienia behawioralne (70,59%),
obejmujgce m.in. nadmierne korzystanie z Internetu, telefonu, hazard, zakupy czy
prace. W dalszej kolejnosci wymieniano alkoholizm (58,82%), przemoc réwiesniczg
(35,29%) oraz nikotynizm (29,41%). Mniej licznie wskazywano przemoc w relacjach
domowych (17,65%) i narkomanie (5,88%).

Glowne przyczyny problemoéw spotecznych

Najczesciej wskazywang przyczyng wystepowania probleméw spotecznych byta

bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych (82,35%), nastepnie
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niezaradno$¢ zyciowa (64,71%) oraz alkoholizm (52,94%). W dalszej kolejnosci
wymieniano samotne wychowywanie dzieci (17,65%), przemoc w $rodowisku

domowym (11,76%) oraz czynniki takie jak ubostwo czy wielodzietnos¢ (po 5,88%).

Grupy szczegdlnie narazone

Najbardziej narazong na problemy spoteczne grupg, wedtug przedstawicieli instytucji,
sg osoby niepetnoletnie (70,59%). Wysokie ryzyko dotyczy takze oséb ubogich
(47,06%) oraz oséb starszych (29,41%). W dalszej kolejnosci wymieniano osoby

samotne, doroste oraz osoby z niepetnosprawnosciami (po 17,65%)

Zjawisko uzaleznien i spozycia alkoholu

W ocenie badanych, spozycie alkoholu w ostatnich latach utrzymuje sie na podobnym
poziomie (23,53%) lub wzrasta (29,41%). 41,18% respondentow nie posiada wiedzy
w tym zakresie, a tylko 5,88% zauwaza spadek. Zjawisko uzaleznien alkoholowych jest
obserwowane przez wiekszos¢ pracownikéw instytucji pomocowych - 35,29% spotyka
sie z nim ,czasami’, 29,41% ,czesto”, a 17,65% ,bardzo czesto”. Najczesciej

wymieniane konsekwencje naduzywania alkoholu to:

e rozpad relacji rodzinnych (70,59%),

e problemy wychowawcze (64,71%),

e dziatania przemocowe w relacjach domowych (58,82%),
e konflikty spoteczne i zdrowotne (41,18% i 35,29%).

Problem narkotykéw i dopalaczy

29,41% respondentéw wskazuje, ze na terenie ich pracy wystepuje problem
z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy, natomiast 47,06% uznaje, ze trudno to
jednoznacznie ocenié. Zdecydowana wiekszos¢ (92,31%) nie zna miejsc, w ktérych
mozna naby¢ takie substancje, co moze wskazywac, ze zjawisko to wystepuje, lecz ma

charakter ukryty i trudny do bezposredniego zaobserwowania.

Uzaleznienia behawioralne

Wiekszos¢ pracownikéw instytucji pomocowych (64,71%) spotkata sie w swojej pracy

z przypadkami uzaleznien behawioralnych. Najczesciej wymienianymi formami sa:

e uzaleznienie od komputera i Internetu (100% badanych, ktorzy zetkneli sie z tym
problemem),
e hazard i kompulsywne jedzenie (po 18,18%),
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e uzaleznienie od pracy, zakupow oraz zachowan seksualnych (po 9,09%).

Dostepne formy pomocy w tym zakresie obejmujg przede wszystkim poradnictwo
indywidualne (63,64%), profilaktyke spoteczng (54,55%) oraz psychoedukacje i terapie
(po 27,27%). Wskazuje to na istnienie strukturalnego systemu wsparcia, ktéry wymaga

jednak rozszerzenia i specjalizacji w zakresie nowoczesnych form uzaleznien.

W ocenie 63,64% respondentow uzaleznienia behawioralne majg wysoki wptyw na
dysfunkcje rodziny, natomiast 36,36% okres$la ten wptyw jako umiarkowany. Wskazuje
to na rosngce znaczenie tego typu probleméw w relacjach rodzinnych oraz potrzebe
objecia rodzin z takimi trudnosciami programami wsparcia emocjonalnego,

edukacyjnego i psychologicznego.

Poszukiwanie pomocy przez osoby uzaleznione

Az 94,12% respondentdow wskazuje, ze osoby uzaleznione rzadko lub nigdy nie
zgtaszajg sie samodzielnie po pomoc. W sytuacjach kryzysowych mieszkancy
najczesciej poszukujg wsparcia w Internecie (50%) Ilub probujg radzi¢ sobie
samodzielnie (37,5%). Mniej oséb zwraca sie do instytucji pomocowych, rodziny,
lekarza lub znajomych (po 25%). Wyniki te potwierdzajg potrzebe aktywnego dotarcia
do oséb zagrozonych uzaleznieniem, zwtaszcza poprzez dziatania terenowe, kampanie

informacyjne i programy motywujgce do podjecia terapii.

Przemoc i grupy dotkniete zjawiskiem

70,59% badanych potwierdza wystepowanie problemu przemocy w relacjach
domowych na obszarze swojej dziatalnosci zawodowej. Najczesciej wystepujgcymi

formami sa:

e przemoc psychiczna (91,67%),
e przemoc fizyczna (83,33%),

e zaniedbanie (50%) oraz przemoc ekonomiczna (33,33%).

Najbardziej narazone na doswiadczenie przemocy sg kobiety (83,33%) oraz osoby
nieletnie (75%), w dalszej kolejnosci osoby starsze, z niepetnosprawnosciami lub
chorobami psychicznymi (po 16,67%). Z kolei osoby, ktére najczesciej dopuszczajg sie
zachowan przemocowych, to wedtlug badanych osoby uzaleznione (91,67%),

a w dalszej kolejnosci recydywisci (33,33%) i mtodziez (25%).
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Szkolenia i potrzeby kadrowe

Pracownicy instytucji pomocowych najczesciej wskazujg potrzebe szkolen w zakresie:

rozwigzywania problemow uzaleznien behawioralnych (58,82%),
przeciwdziatania przemocy (47,06%),

rozwigzywania problemow alkoholowych (35,29%).

Pozostate obszary, takie jak narkomania czy bezdomnos¢, sg postrzegane jako mnigj

wymagajgce interwencji szkoleniowej, jednak pozostajg istotnym elementem profilaktyki

spotecznej.

Ocena dziatan wtadz lokalnych i informowania mieszkancow

Tylko 23,53% respondentdow uwaza, ze wiadze lokalne podejmujg odpowiednie

dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy, natomiast 47,06% nie

potrafi tego jednoznacznie oceni¢. W zakresie informowania mieszkancéw o istnieniu

instytucji pomocowych, takich jak Zespodt Interdyscyplinarny czy Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, 41,18% ocenia poziom wiedzy jako

wystarczajgcy, natomiast 17,65% wskazuje na jej niedostatek.

Podsumowanie przekrojowe

Profil probleméw: Dominujg uzaleznienia behawioralne oraz alkohol; wsréd
przyczyn probleméw spotecznych najwyzej pozycjonowane sg bezradnosc
opiekunczo-wychowawcza i niezaradnosc¢ zyciowa.

Przemoc: Najczesciej identyfikowane formy to przemoc psychiczna i fizyczna;
najbardziej narazone sg kobiety i nieletni, a sprawstwo pozostaje silnie
powigzane z uzaleznieniami.

Wsparcie i oferta ustug: System lokalny opiera sie przede wszystkim na
poradnictwie i profilaktyce; rzadziej dostepna jest terapia, zwtaszcza w formie
grupowe;.

Poszukiwanie pomocy: Samo-zgtaszanie 0sOb z problemem uzaleznienia
wystepuje sporadycznie; czeste sg strategie informacyjne (Internet)
i samopomocowe, z umiarkowanym udziatem otoczenia i innych instytucji.
Ocena dziatan wiadz i informacji publicznej: Rozkiady odpowiedzi sg

zréznicowane z duzym odsetkiem ,trudno powiedzie¢”, co wskazuje na potrzebe
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3.

wzmocnienia komunikacji o dziataniach oraz czytelniejszej koordynacji systemu

wsparcia.

Rekomendacje

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Wzmochienie edukacji spotecznej dotyczacej uzaleznienn behawioralnych

Wiedza mieszkancéw na temat uzaleznien behawioralnych jest znikoma (58,42%

dorostych nie zna tego pojecia, 89,47% uczniéw klas 4-6, 82,61% uczniéw starszych).

Rekomenduje sie rozwijanie kampanii informacyjnych obejmujgcych:

Organizacje spotkan edukacyjnych w szkotach i osrodkach zdrowia wyjasniajgcych

nature uzaleznien behawioralnych (Internet, telefon, hazard, pracy, zakupéw),

Publikowanie materiatbw edukacyjnych w lokalnych mediach i na stronach

internetowych gminy,

Przygotowanie poradnikéw dla rodzicéw i nauczycieli identyfikujgcych wczesne

symptomy problemowego korzystania z technologii,

Rozwiniecie wspotpracy ze szkotami w celu realizacji zaje¢ profilaktycznych.

Rozszerzenie oferty terapeutycznej dla oséb z uzaleznieniami behawioralnymi

64,71% pracownikow instytucji pomocowych miato kontakt z przypadkami takich

uzaleznien, jednak dostepne formy pomocy ograniczajg sie gtéwnie do poradnictwa

indywidualnego (63,64%). Rekomenduje sie:

Wzmocnienie terapii indywidualnej poprzez zwiekszenie dostepu do specjalistow

(psychologéw, terapeutéw),
Rozwiniecie programow terapii grupowej dla osdb uzaleznionych i ich rodzin,

Organizowanie warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicow, nauczycieli

i opiekunow,

Nawigzanie wspotpracy z osrodkami specjalistycznymi poza gming w celu

oferowania zaawansowanych form wsparcia.
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Dziatania profilaktyczne skierowane na przyczyny uzaleznien behawioralnych

Gtéwne przyczyny to nuda i brak alternatywnych form spedzania czasu (59,41%) oraz

ucieczka od problemow osobistych (49,5%). Rekomenduje sie:

Rozszerzenie oferty zaje¢ i klubéw dla dzieci i mtodziezy (kluby zainteresowan,

sportu, sztuki, nauki),

Wzmocnienie dziatalnosci Klubéw Seniora oraz tworzenie analogicznych struktur
dla innych grup wiekowych,

Wspieranie inicjatyw lokalnych promujgcych aktywnos¢ offline (spacery, zajecia
plenerowe, wydarzenia komunalne),

Rozwiniecie systemu wczesnego wsparcia psychologicznego dla oséb

doswiadczajgcych trudnosci emocjonalnych.

PRZEMOC

Wzmochienie systemu identyfikaciji i interwencji w przypadkach przemocy

25,74% dorostych zna osoby doswiadczajgce przemocy domowej, a 44,74% ucznidéw

klas 4-6 oraz 47,83% uczniow starszych jej doswiadczyto. Rekomenduje sie:

Rozwiniecie standardéw postepowania dla nauczycieli, pracownikow opieki

zdrowotnej i pracownikéw socjalnych w zakresie rozpoznawania przemocy,

Wzmocnienie pozycji Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez regularne szkolenia

pracownikow i dostep do narzedzi diagnostycznych,

Organizowanie spotkan informacyjnych dla mieszkancéow na temat przemocy

i dostepnych form wsparcia,

Kontynuowanie i wzmacnianie wspétpracy z Policjig w zakresie procedur

reagowania na zgtoszenia przemocy.

Wzmochnienie wsparcia psychologiczneqo dla ofiar przemocy

Dominujgcg formg przemocy jest przemoc psychiczna (78,38% dorostych, 63,64%

uczniow), a ofiary najczesciej szukajg pomocy u rodziny i w szkole, rzadko kierujgc sie

do instytucji specjalistycznych. Rekomenduje sie:
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Rozszerzenie dostepu do poradnictwa psychologicznego dla ofiar przemocy,

zwtaszcza w szkotach,
Organizowanie grup wsparcia dla os6b doswiadczajgcych przemocy,

Wzmocnienie umiejetnosci pedagogicznych nauczycieli i pracownikow szkoty

w obszarze przeciwdziatania przemocy rowiesniczej,

Rozwiniecie programéw mediacjii rozwigzywania konfliktbw w Srodowisku

edukacyjnym.

Profilaktyka przemocy wsréd miodziezy

36,84% ucznidow klas 7-8 i ponadpodstawowych wskazuje na istnienie problemu

przemocy w szkotach. Rekomenduje sie:

Kontynuowanie programow ,zero tolerancji" dla przemocy w placowkach

edukacyjnych,

Wzmocnienie roli szkolnych programoéw profilaktycznych dotyczacych przemocy
i agresiji,

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych i rozwigzywania konfliktow przez
uczniow,

Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow na temat wptywu wzorcow

z domu na zachowania agresywne dzieci.

ALKOHOL

Rozwiniecie monitoringu i ewaluacji zjawiska spozycia alkoholu

35,64% dorostych trudno ocenia zmiany w konsumpcji alkoholu, a pracownicy instytucji

sg podzieleni w ocenie trendu (23,53% uwaza, ze spozycie wzrasta, 29,41% zauwaza

wzrost, 41,18% nie ma wiedzy). Rekomenduje sie:

Wzmocnienie systemu zbierania danych dotyczgcych konsumpcji alkoholu i jego
nastepstw (wypadki, interwencje Policji),

Organizowanie regularnych analiz trendéw spozycia alkoholu w gminie,
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Wspotprace ze stuzbami ochrony zdrowia w monitorowaniu zdrowotnych skutkow

alkoholizmu.

Wzmochienie wspierania oséb z problemami alkoholowymi

Konsekwencje naduzywania alkoholu to rozpad relacji rodzinnych (70,59%), problemy

wychowawcze (64,71%) i dziatania przemocowe (58,82%). Rekomenduje sie:

Rozszerzenie liczby i dostepnosci porad dla osob uzaleznionych (wzmocnienie

dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych),
Wzmocnienie wspotpracy z osrodkami leczenia alkoholizmu poza gmin,
Rozwijanie programéw dla rodzin osob uzaleznionyc,

Organizowanie regularne spotkan grup wsparcia (np. Anonimowych Alkoholikow,
Al-Anon).

Profilaktyka hazardu i uzaleznien powigzanych z alkoholem

Rekomenduije sie:

Rozwiniecie dziatan edukacyjnych dotyczgcych ryzyka hazardu i jego zwigzku

z problemami alkoholowymi,
Wzmocnienie nadzoru nad punktami sprzedazy alkoholu i automatami do gier,

Organizowanie kampanii informacyjnych skierowanych do mtodziezy na temat

konsekwencji alkoholizmu.

BEZPIECZENSTWO CYFROWE | CYBERPRZEMOC

Rozszerzenie edukaciji w zakresie bezpieczenstwa cyfrowego

60,53% uczniéw klas 4-6 i 60,87 % ucznidw starszych doswiadczyto cyberprzemocy lub

jej form, a wiekszos¢ nie posiada blokad rodzicielskich (47,37% uczniéw klas 4-6,

81,82% uczniéw starszych). Rekomenduje sie:

Wzmocnienie programow edukacyjnych w szkotach dotyczgcych zagrozen

cyfrowych, netykiety i odpowiedzialnosci online,
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Organizowanie spotkan informacyjnych dla rodzicéw na temat narzedzi ochrony

i monitorowania aktywnosci dziecka w Internecie,

Tworzenie poradnikow i materiatow edukacyjnych dostepnych na stronach gminy

i szkot,

Rozwiniecie wspotpracy ze szkolnymi psychologami w zakresie wsparcia ofiar

cyberprzemocy.

Wzmochienie procedur reagowania na cyberprzemocy

Rekomenduije sie:

Ustalenie jasnych procedur zgtaszania i reagowania na przypadki cyberprzemocy

w szkotach,

Szkolenie nauczycieli i pracownikow osrodka pomocy spotecznej w rozpoznawaniu

i interwencji w przypadkach cyberprzemocy,

Promocja dostepnych kanatéw zgtaszania (Policja, Centrum Zdrowia Psychicznego,

szkota).

NIEPELNOSPRAWNOSC

Wzmochnienie dostepnosci infrastruktury

Bariery architektoniczne stanowig problem dla 44% os6b z niepetnosprawnosciami.

Rekomenduije sie:

Kontynuowanie i przyspieszenie prac modernizacyjnych w zakresie dostepnosci

ulic, chodnikow, przystankéw autobusowych,

Wzmocnienie wymagan wobec nowych inwestycji publicznych w zakresie

zgodnosci ze standardami dostepnosci,

Przeprowadzenie audytu dostepnosci budynkéw publicznych (urzedéw, bibliotek,

osrodkéw zdrowia),

Rozwiniecie wspoétpracy z przedsigbiorstwami transportowymi w celu poprawy

dostepnosci transportu publicznego.
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Wzmochnienie dostepu do informacii i ustug

56% respondentéw ocenia dostep do informacji o przystugujgcych uprawnieniach

negatywnie. Rekomenduje sie:

® Rozwiniecie systemu informacyjnego dla o0sob z niepetnosprawnosciami

(dedykowana strona internetowa, materiaty dostepne w réznych formatach),
® Organizowanie regularnych spotkan informacyjnych i porad prawnych,

® \Wzmocnienie roli asystentdw o0s6b z niepetnosprawnosciami w doradztwu

i posrednictwie,

® Promocja dostepnych programéw rzadowych (,Asystent osobisty", ,Opieka

wytchnieniowa") poprzez bezposredni marketing.

Wzmochienie dostepu do zatrudnienia

Gtéwng barierg jest brak mozliwosci dojazdu (76%) i nieprzystosowanie miejsc pracy

(52%). Rekomenduije sie:

® \Vspieranie pracodawcow w dostosowaniu stanowisk pracy dla o0so6b

Z niepetnosprawnosciami,
® Rozwiniecie elastycznych form zatrudnienia (praca zdalna, niepetny wymiar czasu),

® \Wzmocnienie wspoétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w celu posrednictwa

zatrudnienia,

® Organizowanie szkolen dla pracodawcéw na temat prawnych i etycznych aspektow

zatrudniania oséb z niepetnosprawnosciami.

Wzmochienie oferty rehabilitacji i opieki

88,89% respondentdw ocenia rehabilitacje domowg negatywnie. Rekomenduje sie:

® Rozszerzenie dostepu do ustug rehabilitacyjnych (zwiekszenie liczby specjalistow,

czasu dostepu),
® \Wzmocnienie roli opieki domowej i ustug pielegniarskich,

® Rozwiniecie programoéw ,Opieki wytchnieniowej" dla opiekundw,
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® Organizowanie warsztatow terapii zajeciowej i dziatan aktywizujgcych.

SENIORZY

Rozwiniecie oferty aktywizacyjnej i integracyjnej

Samotno$¢ stanowi problem dla 77% oséb starszych. Rekomenduje sie:

® \Wzmocnienie dziatalnosci Klubéw Seniora poprzez dodatkowe zajecia, wypady,

spotkania,

® Organizowanie programéw miedzypokoleniowych (spotkania senioréw z dziecmi,

wspolne projekty),
® \Wspieranie wolontariatu wsrod seniorow,

® Promocja technologii utatwiajgcych tgcznosé z rodzing (kursy obstugi smartfonow,

videokonferencji).

Wzmochienie systemu wsparcia zdrowotnego i socjalnego

Choroby stanowig problem dla 66% oséb starszych, a 56% wskazuje na brak wsparcia

ze strony rodziny. Rekomenduje sie:
® \Wzmocnienie dostepu do porad zdrowotnych i opieki medycznej na terenie gminy,
® Rozwiniecie programéw profilaktyki zdrowotnej dla osob starszych,

® \Wspieranie ustug opiekunczych i pielegniarskich na terenie doméw.

NARKOTYKI | DOPALACZE

Rozwiniecie edukaciji profilaktycznej

92,08% dorostych nie zazywa srodkéw psychoaktywnych, a 100% uczniéw deklaruje
brak doswiadczenia z narkotykami. Jednakze 29,41% pracownikow instytucji

pomocowych wskazuje na problem. Rekomenduje sie:

® \Wzmocnienie programéw edukacyjnych w szkotach dotyczgcych zagrozen
narkotykami i dopalaczami,

® Organizowanie spotkan informacyjnych dla rodzicéw i nauczycieli,
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Promocja nauki rozpoznawania objawdw uzywania narkotykéw u mtodziezy,

Zapraszanie specjalistow (policjantow, pracownikow osrodkdéw leczenia) na

spotkania edukacyjne.

Wzmochienie monitorinqu i wczesnego ostrzegania

Rekomenduje sie:

Wspotprace z Policjg w zakresie monitorowania dostepnosci narkotykéw na terenie
gminy,
Szkolenie nauczycieli i pracownikow osrodka pomocy spotecznej w rozpoznawaniu

zagrozenia narkotykami,

Ustanowienie procedur zgtaszania podejrzen handlu narkotykami.

E-PAPIEROSY - NOWA FORMA RYZYKA

Edukacja dotyczaca e-papierosow

78,95% uczniow klas 4-6 wie, czym sg e-papierosy, a 91,3% ucznidw starszych ich

rozpoznaje. Jednak poziom ich uzytkowania wsrdd réwiesnikébw pozostaje niejasny

(20% klas 4-6 uwaza, ze réwiesnicy je stosujg, 47,62% ucznidow starszych ma taka

opinie). Rekomenduije sie:

Wzmocnienie edukacji na temat zagrozeh zdrowotnych zwigzanych

Z e-papierosami,

Jasne komunikowanie, ze e-papierosy nie sg bezpieczng alternatywg dla

papierosow tradycyjnych,
Promocja badan naukowych na temat wptywu e-papieroséw na zdrowie,

Wzmocnienie kontroli punktéw sprzedazy produktow nikotynowych w zakresie

zgodnos$ci z wymogami ustaw,

Wspieranie edukacyjnych kampanii anty-nikotynowych.
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BUDOWANIE SWIADOMOSCI | PROMOCJA WSPARCIA INSTYTUCJONALNEGO

Wzmochnienie kampanii informacyjnych

Tylko 49,5% dorostych wie, jak znalez¢ dane instytucji pomocowych, a 48% o0sob

Z niepetnosprawnosciami nie zna lokalnych akcji na ich rzecz. Rekomenduije sie:

® Opracowanie kompleksowej strategii komunikacyjnej gminy dotyczgcej dostepnych

form wsparcia,

® Publikowanie regularnych informacji w lokalnych mediach, na stronach

internetowych, na ogtoszeniach publicznych,

® Tworzenie i rozpowszechnianie materiatbw edukacyjnych (ulotki, broszury,

materiaty multimedialne),

® Organizowanie otwartych dni instytucji pomocowych.

Wzmochienie dostepnosci informacji dla oséb potrzebujacych

Rekomenduije sie:

® Opracowanie dedykowanego portalu internetowego gminy zawierajgcego

informacje o wszystkich dostepnych ustugach i instytucjach,
® \Wspodtpraca z lekarzami rodzinnymi, pedagogami szkolnymi w promowaniu ustug,

® Udostepnianie informacji w réznych formatach (duzy druk, audio, ttumaczenie

migowe dla oséb gtuchych).

ZANIEDBANIA WYCHOWAWCZE

Rozwiniecie wspierania rodzin w trudnych sytuacjach

Zaniedbania wychowawcze dotykajg 56,44% mitodziezy, a bezradnos¢ opiekunczo-
wychowawcza jest gtdbwng przyczyng problemdéw spotecznych (82,35% wskazan

pracownikow instytucji). Rekomenduje sie:
® \Wzmocnienie poradnictwa rodzinnego i edukaciji rodzicow,
® Rozszerzenie dostepu do wsparcia psychologicznego dla rodzin,

® Organizowanie kursow umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow,
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® \Wspieranie rodzin w kryzysach poprzez prace socjalng i interwencije.

Wzmochienie preorientacji zdrowotnej i psychicznej dzieci

Rekomenduije sie:
® \Wzmocnienie procedur badan profilaktycznych w szkotach,
® Rozszerzenie dostepu do specjalistow (psychologéw, logopedow, terapeutow),

® Organizowanie regularnych szkolen dla nauczycieli i opiekunéw na temat zdrowia

psychicznego,

® Promocja zasobow do wspierania zdrowia psychicznego dostepnych dla dzieci

i mtodziezy.

WYKLUCZENIE CYFROWE - ROWNOSC DOSTEPU

Wzmochnienie programow dostepu do technologii

26,32% ucznidw klas 4-6 i 13,04% ucznidw starszych doswiadczyto odrzucenia

z powodu braku dostepu do urzadzen elektronicznych. Rekomenduje sie:

® \Wspieranie programow dostarczania urzgdzen elektronicznych dla dzieci z rodzin

ubogich,

® Organizowanie kursow obstugi technologii dla os6b starszych i mnigj

zaznajomionych,

® Zapewnianie dostepu do Internetu w miejscach publicznych (biblioteka, osrodek

zdrowia).

Przeprowadzona diagnoza probleméw spotecznych w gminie ujawnita zaréwno
wyzwania, jak i potencjaty tkwigce w lokalnej spotecznosci. W$rod kluczowych
wnioskéw wytania sie fakt, ze problemy spoteczne w gminie majg charakter przede
wszystkim behawioralne i zdrowotny, a nie kryzysowy. Uzaleznienia behawioralne
pozostajg najbardziej rozpowszechnionym problemem, przy czym poziom swiadomosci
na temat tego zagadnienia pozostaje niski. Przemoc, cho¢ dotyka znaczgcej czesci
populacji - szczegdlnie mtodziezy - pozostaje w duzej mierze niewidoczna w systemach

oficjalnego monitorowania. Jednoczesnie badania wykazaty, ze mieszkancy wykazujg
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otwarto$¢ na pomoc instytucjonalng, jednak czesto brakuje im informacji o dostepnych

zasobach i formach wsparcia.

Wdrazanie rekomendacji zawartych w niniejszym dokumencie wymaga kompleksowego
podejscia opartego na wspoOtpracy miedzyinstytucjonalnej, inwestycji w edukacje
profilaktyczng oraz systematyzacji dziatah podejmowanych na terenie gminy. Kluczowe
znaczenie majg réwniez dziatania komunikacyjne -  zwiekszenie widocznosci
istniejgcych ustug i instytucji pomocowych moze przyczynic sie do zwiekszenia poziomu

samoswiadomosci spotecznosci i gotowosci do korzystania ze wsparcia.

4. Ocena zdolnosci realizacji ustug spotecznych

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o pomocy spotecznej, Strategia zawiera réwniez
okreslenie zdolnosci podmiotéw ekonomii spotecznej do realizacji ustug spotecznych
w zakresie, o ktorym mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych. Nalezy zwrdcic
uwage, ze podmiotami ekonomii spotecznej, zgodnie z art. 2 pkt 5 ustawy o ekonomii

spotecznej) sa:
1) spotdzielnie socjalne,
2) warsztat terapii zajeciowej i zaktad aktywnosci zawodowej,
3) centra integracji spotecznej i kluby integracji spotecznej,
4) spotdzielnie pracy, w tym spétdzielnie inwalidow i spotdzielnie niewidomych, oraz
spotdzielnie produkcji rolnej,
5) organizacje pozarzgdowe?,
6) podmiot, o ktérym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1, 2 lub 4 ustawy z dnia 24 kwietnia

2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie — to znaczy:

— osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepiséw
o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej,

o stosunku Panstwa do innych kosciotdw i zwigzkéw wyznaniowych oraz

4 Organizacje pozarzadowe o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie, z wyjatkiem partii politycznych, europejskich partii politycznych, zwigzkoéw
zawodowych i organizacji pracodawcow, samorzadéw zawodowych, fundacji utworzonych przez partie polityczne
1 europejskich fundacji politycznych
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o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmujg

prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego,
— stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego,

— spotki akcyjne i spotki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe
bedgce spotkami dziatajgcymi na podstawie przepiséw ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie, ktore nie dziatajg w celu osiggniecia zysku oraz
przeznaczajg catos¢ dochodu na realizacje celow statutowych oraz nie
przeznaczajg zysku do podziatu miedzy swoich udziatowcow, akcjonariuszy

i pracownikow.

Z kolei ustugi spoteczne wymienione w ustawie o realizowaniu ustug spotecznych przez

centrum ustug spotecznych, oznaczajg dziatania z nastepujgcych zakresow:
1) polityki prorodzinnej,
2) wspierania rodziny,
3) systemu pieczy zastepczej,
4) pomocy spotecznej,
5) promocji i ochrony zdrowia,
6) wspierania 0sob niepetnosprawnych,
7) edukacji publicznej,
8) przeciwdziataniu bezrobocia,
9) kultury,
10) kultury fizycznej i turystyki,
11) pobudzania aktywnosci obywatelskiej,
12) mieszkalnictwa,
13) ochrony Ssrodowiska,
14) reintegracji zawodowej i spotecznej.

Podmioty ekonomii spotecznej, ktore zarejestrowane sg na terenie Gminy Tarczyn
zostaty wymienione w Zatgczniku nr 1 do niniejszej Strategii. Podmioty te wykonujg

ustugi spoteczne praktycznie we wszystkim obszarach, przede wszystkim jednak
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z zakresu: wspierania rodziny, kultury, kultury fizycznej i turystyki, pobudzania
aktywnosci obywatelskiej. Dotychczasowa ich dziatalnoS¢ stanowi istotne wsparcie
w realizacji wskazanych ustug przez Gmine Tarczyn. Wskazane podmioty sg dobrze
przygotowane do realizacji wymienionych ustug spotecznych, posiadajg odpowiednie
zasoby, przede wszystkim kadrowe oraz sprzetowe. W konsekwencji nalezy pozytywnie
oceni¢ ich zdolno$¢ do dalszej realizacji wykonywanych zadan, stanowigcych

wymienione ustugi spoteczne.
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VI.ANALIZA SWOT ORAZ DANE PROSPEKTYWNE

1. Analiza SWOT

Gtéwnym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda
stuzgca do badania otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Analiza SWOT oparta

jest na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w ktérym czynniki wptywajgce dzielimy na:
1. wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
2. wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3. zewnetrzne pozytywne — szanse (Opportunities),
4. zewnetrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie
sity i stabo$ci gminy w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjat to baza
umozliwiajgca budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania.
Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozgdanym rozwojem warunkow zewnetrznych,

szanse to wsparcie i inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;.
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POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE.J,

POMOC OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM | OSOBOM STARSZYM

MOCNE STRONY

StABE STRONY

dobre funkcjonowanie GOPS

skoordynowany system pomocy i wsparcia osobom

i rodzinom potrzebujgcym pomocy

dziatalnos¢ punktu informacyjno-konsultacyjnego ds.
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej
zaangazowanie w prace pracownikéw GOPS

duza wiedza pracownikow GOPS, che¢ nabywania nowych
kwalifikacji oraz doswiadczenia, nowej i szerszej wiedzy,
aby jeszcze skuteczniej pomagac i wspierac

mobilnos¢ i elastycznos$¢ pracownikow GOPS

dobra wspétpraca z innymi jednostkami dziatajgcymi na
terenie Gminy

aktywna wspoétpraca z instytucjami z sektora
pozarzgdowego

dobra wspétpraca z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Piasecznie, Sgdem, Policjg, kuratorami,
Punktem Konsultacyjnym

brak wystarczajgcej ilosci sSrodkow finansowych, ktére
umozliwity odbywanie wiekszej ilosci szkolen pracownikom
GOPS

duze obcigzenie zawodowe pracownikow pomocy
spotecznej

niska wiedza i sSwiadomos$¢ ludzi na temat pomocy
spotecznej

pojawiajgce sie nowe problemy i kwestie spoteczne
Zwigzane z pracg pracownikow,

brak wystarczajgcych srodkow finansowych na realizacje
zadan pomocowych

niedostosowanie architektury dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami

brak wystarczajgcej liczby mieszkan socjalnych

niewystarczajgca liczba ustug specjalistycznych na
obszarze gminy
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dobra wspoétpraca przy realizacji dziatan wynikajgcych
z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej — Zespot
Interdyscyplinarny

realizowanie programow profilaktycznych we wspotpracy
z organizacjami pozarzgdowymi

rozwoj ustug spotecznych poprzez udziat w programach
asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig, opieka
wytchnieniowa, korpus wsparcia seniora, Swiadczenien
ustug opiekunczych

dziatalnos¢ klubow seniora

oferta Gminnego Osrodka Kultury i Sportu skierowana do
seniorow, uniwersytet Il wieku, aerobik Aktywny Senior,
grupy taneczne, wokalne

brak osrodkdéw wsparcia i skutecznej wymiany informacji, co
utrudnia pomoc osobom zaréwno doznajgcym jak i
stosujacym przemoc domowg

SZANSE

ZAGROZENIA

dostepnos¢ srodkow finansowych na wspieranie inicjatyw
w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych
istnienie instytucji pomocy i integracji spotecznej

z wykwalifikowana kadrg, gwarantujgcg skutecznosé
podejmowania dziatan strategicznych oraz prawidtowa
koordynacje dziatan

dalsze systematyczne wspieranie rodzin

planowane uruchomienie warsztatéw terapii zajeciowe;j

wzrost liczby oso6b starszych, wymagajgcych wsparcia
mata liczba oséb chetnych do wykonywania zatrudnienia
w ustugach na rzecz os6b wymagajgcych wsparcia

brak pozytywnych wzorcow w rodzinie

stereotypowe myslenie na temat pomocy spotecznej

oraz uzaleznienie klientéw od systemu pomocy spotecznej
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wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi
w regionie w obszarze integracji, wsparcia rodzin
i przeciwdziatania przemocy

opracowanie lokalnego programu wsparcia, np. gminny
program pomocy seniorom i osobom niepetnosprawnym

zmieniajgcy sie model rodziny, w ktorej coraz czesciej
cztonkowie rodziny nie chcg lub nie mogg opiekowac sie
starszymi czy niepetnosprawnym cztonkami rodziny

PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

MOCNE STRONY

St ABE STRONY

Alkoholowych

— dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

— podejmowanie dziatan profilaktycznych przy udziale
instytucji zajmujgcych sie zapobieganiem uzaleznieniom

z placowkami odwykowymi

— realizacja rekomendowanych programow

profilaktycznych

(profilaktyczny Tarczyn) dla dzieci i mtodziezy szkolnej

— dziatalnos¢ Punktu Konsulatacyjnego

— dziatalnos¢ Poradni Leczenia Uzaleznieh w Tarczynie

dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

liczne akcje profilaktyczne prowadzone na terenie gminy

odwykowym

— niedostateczne dziatania profilaktyczno-korekcyjne dla

0s0Ob dorostych

— brak grup samopomocowych Al —anon, DDA
— dtugie terminy oczekiwania na terapie odwykowe

— przewlekta i mato efektywna procedura sgdowego

zobowigzania do leczenia odwykowego

— brak swietlicy socjoterapeutycznej

brak komunikaciji i ciggtosci opieki — wsparcia po leczeniu
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— dziatalnos¢ Poradni Zdrowia Psychicznego

— organizacja ferii, kolonii, alternatywnych form spedzania
wolnego czasu

SZANSE

ZAGROZENIA

pozyskiwanie dodatkowych srodkow krajowych i unijnych
zmieniajgce sie przepisy korzystnie wptywajgce na
lokalizacje i ilo$¢ punktow sprzedazy alkoholu oraz zakaz
spozywania w miejscach publicznych

mozliwos¢ finansowania zadan w zakresie uzaleznien
behawioralnych

niska swiadomosc¢ spotecznosci lokalnej dotyczgca
objawdw naduzywania narkotykéw, dopalaczy

brak pozytywnych wzorcow w rodzinie oraz przenoszenie
ztych zachowan z pokolenia na pokolenie

,dziedziczenie” uzaleznien

brak reakcji spoteczenstwa oraz przyzwolenie na przejawy
demoralizacji dzieci i mtodziezy

tatwa dostepnosc¢ do alkoholu i narkotykow

szkodliwe tresci publikowane w mediach
spotecznosciowych na temat substancji psychoaktywnych

EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

MOCNE STRONY

StABE STRONY

— doswiadczenie instytucji powotywanych do wspierania
mieszkancéw w rozwigzywaniu probleméw spotecznych
— podejmowanie inicjatyw na rzecz integracji spoteczne;j

— problem z zatrudnieniem wykwalifikowanej kadry
pedagogiczne;j
— niewystarczajgcy dostep do psychologa
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— dobra wspotpraca pomiedzy instytucjami oswiatowo —
spotecznymi

— dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w
Tarczynie

— dziatalnosc¢ Biblioteki w Tarczynie

— liczne imprezy organizowane cyklicznie, festyny,
jarmarki, imprezy plenerowe

— dobra baza materialna placowek oswiatowych

— powotanie rady senioralnej, rady mtodziezowej

— dziatajgce organizacje pozarzgdowe, kota gospodyn
wiejskich, ochotnicze straze pozarne, mtodziezowe
druzyny pozarnicze

— ograniczona dostepnos¢ placéwek oswiatowych

w godzinach popotudniowych

— ograniczona oferta rekreacyjna dla mtodziezy
— stabo rozwiniety wolontariat mtodziezowy

— problemy lokalowe réznych instytucji

— ograniczone mozliwosci dojazdu na imprezy i

uroczystosci

— ograniczony dostep do ustug medycznych,

rehabilitacyjnych

niewielki udziat wydatkéw rzeczowych w budzetach szkot

SZANSE

ZAGROZENIA

pozyskiwanie srodkow na realizacje zadan, szkolen i
innych ze Zzrodet zewnetrznych (UE, konkursy, projekty)
pozyskiwanie srodkow zewnetrznych

naptyw nowych mieszkancéw

aktywnos¢ spotecznosci gminy

przepisy prawne wspierajgce rozwoj organizacji
pozarzadowych i umozliwiajgce ich dofinansowania
rozwoj komunikacji publicznej

niz demograficzny, wraz ze starzeniem sig spoteczenstwa
niska swiadomosc¢ edukacyjna

wyjazd miodziezy do wiekszych miast

brak wykwalifikowanej kadry na rynku

dtugotrwate i skomplikowane procedury pozyskiwania
funduszy
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Dane prospektywne (okreslenie podstaw wizji Strategii)

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spotecznosci lokalnej okreSlili

w sposoOb szczegdtowy oczekiwania realizacyjne w zakresie poszczegolnych

obszarow.

POMOC SPOtECZNA

Poprawa bezpieczenstwa socjalnego mieszkancow nie posiadajgcych dochoddéw
wiasnych lub posiadajgcych dochody niewystarczajgce na zaspokojenie
podstawowych potrzeb bytowych (w tym zywieniowych, mieszkaniowych)

oraz przeciwdziatanie bezrobociu, bezdomnosci mieszkancow.

Wzmocnienie roli i funkcji rodziny, zapewnienie wsparcia rodzinom
przezywajgcym trudnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz

dzieciom i mtodziezy wychowujgcym sie w tych rodzinach.

Upowszechnianie informacji o prawach, mozliwosciach a takze oferowanych
formach pomocy dedykowanych osobom niepetnosprawnym oraz seniorom,

w zakresie dostepu do ustug medycznych oraz pomocy rehabilitacyjne;.

Zwiekszenie dziatan ukierunkowanych na pomoc osobom starszym oraz osobom

Z niepetnosprawnosciami.

Prowadzenie akcji edukacyjno-informacyjnych, ktérych celem jest zwiekszenie

swiadomosci dotyczgcej roznych form przemocy.

Zwalczanie przemocy domowej poprzez m. in. kierowanie ofiar przemocy do
instytucji pomocowych, a sprawcow przemocy do udzialu w programach
pomocowych (udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej, swiadczenia pracy

socjalnej).

Kampanie edukacyjne i informacyjne skierowane do rodzicow ucznidéw

uswiadamiajgce czym jest przemoc i sposoby jej przeciwdziatania.

Swiadczenie réznych form pomocy socjalnej (praca socjalna, zasitki
i Swiadczenia z pomocy spotecznej, $Swiadczenia rodzinne, fundusz

alimentacyjny, dodatki mieszkaniowe, karta duzej rodziny).
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— Rozpowszechnianie wsrod mieszkancow gminy informacji o mozliwosciach

uzyskania roznych form pomocy.
— Zapewnienie pracownikom stuzb spotecznych dostepu do szkolen, kursow.
— Znoszenie barier architektonicznych w gminie.

— Zwalczenie przemocy w rodzinie, dziatalnos¢ grup diagnostyczno -
pomocowych, pomoc socjalna, medyczna, terapeutyczna dla ofiar przemocy

domowej, kierowanie sprawcow do udziatu w programach korekcyjnych.

PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

— Przeciwdziatanie  uzaleznieniom, w tym alkoholizmowi, narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym i innym poprzez m. in. realizacje
rekomendowanych szkolnych programéw profilaktycznych, organizowanie

kampanii.

— Przygotowanie i poprawa form pracy z uzaleznionymi, z naciskiem na prace
socjalng, w celu zwiekszenia stopnia motywacji do podjecia leczenia

odwykowego.
— Kierowanie os6b uzaleznionych do specjalistow ds. uzaleznien.

— Podejmowanie wspolnych inicjatyw miedzy poszczegdlnymi instytucjami

i podmiotami na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.
— Promocja zdrowego stylu zycia.

— Zapewnienie pracownikom dostepu do szkolen z zakresu przeciwdziatania

uzaleznieniom.

— Ograniczanie dostepnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych poprzez

dziatania prawne i spoteczne, szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych.

— Dziatalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(GKRPA) poprzez rozpatrywanie wnioskéw dotyczgcych osdb naduzywajgcych
alkoholu, przeprowadzanie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia,

kierowanie wnioskéw do sgdu w celu zobowigzania do leczenia odwykowego.
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— Zwiekszanie dostepnosci do leczenia odwykowego, terapii i rehabilitacji dla oséb

dotknietych problemem.

— Propagowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu , organizacja
obozéw i kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknietych

uzaleznieniami.

EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOtECZNOSCI LOKALNEJ

— Okreslenie zainteresowan oraz potrzeb zgtaszanych przez osoby zagrozone

wykluczeniem spotecznym.

— Oferty sektora organizacji pozarzgdowych, klubéw sportowych, bibliotek,
gminnego osrodka kultury i innych dostosowanych do potrzeb oséb zagrozonych

wykluczeniem spotecznym.

— Wspodtpraca z poszczegdlnymi instytucjami i podmiotami na rzecz osob

wykluczonych spotecznie.

— Opracowanie i wdrozenie projektdow dotyczgacych zwiekszenia udziatu osoéb

starszych w zyciu spotecznym.

— Dziatalnos¢ koét zainteresowan, klubow sportowych, teatrow amatorskich,

zespotdw tanecznych, wokalnych, biblioteki.

— Inicjatywy ekologiczne:, angazowanie mieszkancéw w dziatania na rzecz

ochrony srodowiska, np. akcje sprzgtania terendéw zielonych.

— Wsparcie potrzebujgcych: organizacja zbiérek i innych form pomocy dla oséb

w trudnej sytuaciji, schronisk, organizacji pomagajgcych zwierzetom.

— Dziatalnos¢ KGW, $Swietlic, miejsc aktywnosci lokalnej w celu integracji

spotfecznej.

— Organizowanie wydarzen kulturalnych, festynow, jarmarkéw itd.
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VIl. CELE GLOWNE STRATEGIl, CELE SZCZEGOLOWE 1| ICH
REALIZACJA

1. Cele gtéwne strategii.

W niniejszej Strategii wizje sformutowano w nastepujmy sposob:

Tarczyn — gmina dazaca do zapewnienia bezpieczenstwa
i wysokiego standardu zycia mieszkancow,

dostosowana do biezacych potrzeb spotecznych.

Natomiast misja wyrazona zostata:

Tarczyn— gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkancow, ktora:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, ustugi spoteczne, efektywnie
rozwigzuje problemy spoteczne oraz bytowe mieszkancow, wspiera osoby

potrzebujgce pomocy i sprzyja ich rozwojowi;

— prowadzi aktywng i efektywng polityke prozdrowotng, zwtaszcza dla seniorow

oraz 0s0Ob z niepetnosprawnosciami (a takze ich opiekunow);

— umozliwia i sprzyja integracji spotecznosci lokalnej, ze szczegolnym

uwzglednieniem integracji miedzypokoleniowe;.

Wobec przedstawionej wizji, jak rowniez majgc na wzgledzie przedstawiong Diagnoze,
a takze kontynuacje czesci dotychczasowych dziatan, cel gtéwny niniejszej Strategii

nalezy sformutowac¢ w nastepujacy sposoéb:

Tarczyn — Gmina bezpieczna, kreujaca warunki do pelnego wspierania

mieszkancow, poprzez realizacje biezacych potrzeb spotecznych,

w tym rozwoj ustuq spotecznych.

62



Majgc na wzgledzie zasadno$¢ zapewnienia ciggtosci dziatan oraz spodjnosci
prowadzonej polityki, zwlaszcza w obszarze spotecznym, zdecydowano
o podtrzymaniu dotychczas wytyczonych kierunkdéw strategicznych (odpowiednio
zmodyfikowanych wobec zmieniajgcych sie realidw), z uwzglednieniem biezgcych

potrzeb. W konsekwencji okreslono nastepujgce Cele Strategiczne:

Rozwéj systemu wsparcia rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
dysfunkcyjnych.

Aktywizacja i integracja oséb/grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
ze szczegolnym uwzglednieniem polityki senioralnej oraz oséb

z niepelnosprawnosciami.

Efektywna polityka prozdrowotna, zwtaszcza w obszarze przeciwdziatania

uzaleznieniom.
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2. Cele operacyjne i ich realizacja

Cel Strategiczny nr |
Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczeqoélnym uwzglednieniem
rodzin dysfunkcyjnych

Cele operacyjne Kierunki dziatania:

— Poszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin (prawne,

1. Usprawnienie systemu psychologiczne, terapeutyczne)
zapobiegania kryzysom — Usprawnienie przeptywu informacji pomiedzy
w rodzinie i wspierania instytucjami Gminy zajmujgcymi sie politykg
rodzin spoteczng — podniesienie poziomu
komunikacji

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba przeprowadzonych szkolen/zajec dla przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujgcych zadania

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Wspieranie 0sob i rodzin w rozwigzywaniu
sytuacji kryzysowych i problemu przemocy
domowej

— Podnoszenie kompetencji rodzicielskich

— Poszerzenie oferty poradnictwa rodzinnego
i psychologicznego

— Kontynuacja wspotpracy GOPS z PCPR.

2. Wspieranie rodzin
w funkcjach
wychowawczych

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkolen/zaje¢ w zakresie zwiekszenia
kompetencji wychowawczych

— Zwiekszenie oferty poradnictwa specjalistycznego

— Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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3. Zapobieganie i zwalczanie
przemocy domowej

Kontynuacja i doskonalenie programu
przeciwdziatania przemocy domowej
Prowadzenie poradnictwa i interwencji

w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej

Zintensyfikowanie dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego

Zwiekszenie poziomu kompetenciji
przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci
Swiadczonych ustug

Wsparcie specjalistyczne oséb na co dzien
zajmujgcych sie pracg z rodzinami
dotknietymi przemocg (superwizja)
Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemocg domowg — realizacja programéw
psychologiczno-terapeutycznych, grup
wsparcia, grup korekcyjno- edukacyjnych,
poradnictwo dla osob doswiadczajgcych
przemocy domowej

W razie potrzeby utworzenie mieszkan
treningowych lub wspomaganych w gminie
dla ofiar przemocy domowej lub zapewnienie
im miejsc w osrodkach wsparcia , a takze
kierowanie sprawcow przemocy do udziatu
w programach korekcyjno- edukacyjnych;
kontynuacja wspotpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie — Osrodek
Interwencji Kryzysowej

Rozpoznanie problemu przemocy wobec
seniorow — szkolenia uswiadamiajgce

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Opracowanie i wdrozenie kolejnych programow przeciwdziatania przemocy

domowej

— Zwiekszenie oferty poradnictwa specjalistycznego

— Liczba mieszkan treningowych lub wspomaganych (jezeli zostang
otworzone, zgodnie z zapotrzebowaniem)

— Liczba osd6b objetych pomocg i wsparciem zespotu interdyscyplinarnego.
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4. Wspieranie rodzin
z dzie€mi

Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci

i mlodziezy

Wspotpraca z placowkami oswiatowymi i
organizacjami pozarzgdowymi w celu
poszerzenia oferty zajeC dla dzieci

i miodziezy

Praca socjalna i wsparcie finansowe rodzin
Zabezpieczenie potrzeb bytowych dzieci

i mtodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczbalilos¢ zajec pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
— Liczba zaje¢ doksztatcajgcych dla dzieci (ew. ilos¢ godzin zajec)
— Liczba (oraz kwota) wyptaconego wsparcia finansowego dla rodzin

5. Wspieranie dzieci
i mtodziezy z rodzin
zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Organizowanie doksztatcania dla dzieci
szczegolnie z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Opracowanie programu zaje¢ dodatkowych
dla dzieci

Wdrazanie programow terapeutycznych

i profilaktycznych stuzgcych rozwojowi
rodziny

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczbalilos¢ zaje¢ dla dzieci i mtodziezy;

— Liczba dzieci i mtodziezy objetych wsparciem psychologicznym,
pedagogicznym, bgdz ze strony asystenta rodziny;

— Liczba dzieci korzystajgcych z wypoczynku (letniego lub zimowego).

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

6. Edukacja srodowisk
zaangazowanych w pomoc
i integracje spoteczng

Podnoszenie kwalifikacji oséb zajmujgcych
sie pomocg i integracjg spoteczng
Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji kadry
specjalistow do pracy z rodzing i dzieémi
Szybsza i skuteczniejsza interwencja

w rozwigzywaniu konfliktow rodzinnych
Pozyskanie srodkéw finansowych na
realizacje réznorodnych projektéw
kulturalnych — w tym z zakresu edukacji
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kulturowej, organizacji imprez, zaje¢ dla
réznych grup spotecznych.

— Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na
temat zjawiska przemocy domowej —
podkreslenie roli Swiadka w sygnalizowaniu
sytuacji przemocowych

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkolenh/zajec dla przedstawicieli instytucji
zajmujgcych sie pomocg i integracjg spoteczng oraz dla specjalistow do
pracy z rodzing i dzie¢mi

— Wielkosc i rodzaj pozyskanych srodkéw na realizacje projektow

— Liczba i rodzaj przeprowadzonych dziatan (np. kampanii) zwiekszajgcych
Swiadomos¢ spoteczng w zakresie tematu przemocy domowej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzgdowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzgd Miejski, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespdt Interdyscyplinarny, Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Gminny Osrodek Kultury i Spurtu, Biblioteka Publiczna, inne placowki

oswiatowe, kulturalne i sportowe.

Partnerzy w_realizacji — m in. placowki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje

pozarzgdowe, placowki leczenia uzaleznien, osrodki wsparcia, Policja, Prokuratura
rejonowa, kuratorzy sgdowi, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, Kos$ciot,

spotecznos¢ lokalna oraz pozostate podmioty.
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Cel Strategiczny nr Il

Aktywizacja i integracja osoéb/grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

ze szczegolnym uwzglednieniem polityki senioralnej

oraz osob z niepetnosprawnosciami.

Cele operacyjne

Kierunki dziatania:

1. Aktywizacja oséb
bezrobotnych,
ze szczegoOlnym
uwzglednieniem oséb
diugotrwale bezrobotnych

Wspotpraca i wspdlne dziatania instytuciji
wspierajgcych osoby bezrobotne
Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb
bezrobotnych bedgcych klientami pomocy
spotecznej (szczegoblnie w obszarach
kluczowych dla funkcjonowania Gminy,

np.: opiekun/asystent, podstawowa opieka
zdrowotna)

Organizacja spotkan motywacyjno-
edukacyjnych z lokalnymi przedsiebiorcami
(w tym réwniez prowadzgcymi jednoosobowg
dziatalnos¢ gospodarczg)

Przyznanie swiadczeh z pomocy spotecznej

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba przeprowadzonych lub wspoéffinansowanych szkolenh dla

bezrobotnych

— Wielkos¢ i rodzaj przyznanej pomocy spotecznej dla bezrobotnych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

2. Rozwdj ustug spotecznych
i aktywizacja dla osé6b z
niepetnosprawnosciami
oraz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Organizowanie imprez rekreacyjno-
integrujgcych dla mieszkancow
Organizacja zaje¢ i warsztatow dla osob

Z niepetnosprawnosciami

Swiadczenie ustug opiekunczych

i specjalistycznych dla oséb chorych

i Z niepetnosprawnosciami

Aktywizacja zawodowa 0sob

z niepetnosprawnosciami (klientéw GOPS)
Upowszechnianie transportu indywidualnego
typu door-to-door dla 0sdb z potrzebg
wsparcia w zakresie mobilnosci

Wsparcie dla opiekundéw faktycznych oséb
Z niepetnosprawnosciami potrzebujgcych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
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— Rozwoj ustug opiekunczych i asystenckich
Swiadczonych w spoteczno$ci lokalnej
w formach srodowiskowych jako element
deinstytucjonalizacji wsparcia wspierajgcych
aktywnos¢ spoteczng, edukacyjng lub
zawodowg 0s6b z niepetnosprawnosciami
poprzez opieke Asystentéw Oséb z
Niepetnosprawnosciami lub opieke
wytchnieniowg

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba zorganizowanych imprez

— Liczba zrealizowanych ustug

— Rodzaj (oraz wielko$¢) udzielonego wsparcia i pomocy opiekunom osob
Z niepetnosprawnosciami

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy —
wskazniki niemierzalne.

3. Rozwoj ustug spotecznych

— Likwidacja barier architektonicznych (w tym
wsparcie tego rodzaju inicjatyw)

— Swiadczenie ustug opiekunczych
i specjalistycznych dla seniorow

— Szkolenie opiekunow osob starszych,
chorych, niepetnosprawnych

— Pomoc w organizowaniu sprzetu
rehabilitacyjnego dla os6b
niepetnosprawnych

— Promowanie w srodowisku senioréw form
aktywnego spedzania czasu wolnego —
kontynuacja dotychczasowych inicjatyw,
jak rowniez wspieranie nowych projektow

— Dazenie do integracji miedzypokoleniowe;

— Rozwdj ustug edukacyjnych adresowanych
od osob starszych.

i aktywizacja seniorow

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba i rodzaj udzielonych swiadczen opiekunczych i specjalistycznych
— Liczba przeprowadzonych szkolen

— Liczba i rodzaj zorganizowanych zajeé/warsztatow/imprez integracyjnych
— Liczba i rodzaj udzielonych dziatah/ustug o charakterze edukacyjnym

— Liczba projektéw socjalnych adresowanych do oséb starszych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.
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— Kontynuacja programow dozywiania dzieci
i miodziezy

— Praca socjalna z rodzinami dotknietymi
| zagrozonymi ubdstwem

— Podjecie dziatan integracyjnych wobec os6b
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

— Rozwijanie zindywidualizowanych form
wsparcia, w tym asystentury oraz innych form
ustug spotecznych, w tym praca socjalna,
poradnictwo specjalistyczne i inne.

4. Wsparcie oso6b
zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
(szczegdblnie w obszarze
ubéstwa)

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonej pomocy w ramach programu dozywiania dzieci
i miodziezy

— Rodzaj i skala form wsparcia zindywidualizowanego

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzad Miejski, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, placéwki oswiatowe

i kulturalne, i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. placowki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje

pozarzagdowe, Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Kluby seniora, osrodki wsparcia, Policja, Koscidt, spotecznos¢ lokalna, a takze

pozostate podmioty.

Cel Strategiczny nr lll
Efektywna polityka prozdrowotna,
zwlaszcza w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom.

Cele operacyjne Kierunki dziatania:
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1. Promocja spoleczenstwa
obywatelskiego

Organizacja imprez integracyjnych (integracja
miedzypokoleniowa, integracja os6b
zagrozonych wykluczeniem, itp.)

Poszerzenie oferty zycia spoteczno-
kulturalnego w gminie — promowanie i
wspomaganie nowych inicjatyw

Promocja idei wolontariatu, jako wsparcie dla
systemu pomocy spotecznej

Pobudzanie oddolnych inicjatyw
(samoorganizacja mieszkancéw)

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba zorganizowanych imprez/wydarzen o charakterze integracyjnym
— Rodzaj i ilos¢ nowych form aktywizacji spoteczno- kulturalnej

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

2. Rozwdj inicjatyw i dziatan
aktywizujgcych zycie
lokalnej spotecznosci

Wspieranie istniejgcych oraz
nowopowstajgcych organizacji spotecznych
i pozarzgdowych

Promowanie aktywnosci osob starszych

i Z niepetnosprawnosciami

Pozyskiwanie lokalnych lideréw dziatajgcych
na rzecz rozwoju lokalnej spotecznosci

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba (skala) udzielonego wsparcia dla organizacji spotecznych

i pozarzgdowych

— Liczba/skala dziatan podjetych w ramach promocji senioréw i oséb
Z niepetnosprawnosciami (w tym rowniez imprezy integracyjne)

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

3. Zminimalizowanie zjawisk
probleméw spotecznych

Rozszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego psychologicznego,
prawnego, terapeutycznego

PodwyZzszenie swiadomosci rodzicow

i dzieci na temat skutkéw alkoholizmu

I narkomanii

Organizowanie i finansowanie wypoczynku
letniego i zimowego

Kontynuacja kontroli w punktach sprzedazy
alkoholu
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— Prowadzenie dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych dla dzieci i dorostych

— Organizowanie dziatan zwiekszajgcych
dostepnos¢ terapeutyczng i rehabilitacyjng
dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych

— Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych

i kontynuacja/wdrazanie programéw
profilaktycznych i kampanii spotecznych

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjneqo:

— Liczba i rodzaj oferowanych ustug w ramach poradnictwa
(specjalistycznego, psychologicznego, prawnego oraz terapeutycznego)

— Liczba zorganizowanych szkolen (bgdz innych dziatan) dla rodzicow i dzieci
na temat szkodliwos$ci alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych
(inne dziatania — np. kampanie edukacyjne)

— Liczba zorganizowanych (bgdz wspartych finansowo) wyjazdoéw dla dzieci
z rodzin zagrozonych ubdéstwem

— Liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu

— Liczba i rodzaj dziatarn pomocowych w ramach zwiekszania dostepnosci
terapii i rehabilitacji dla osob uzaleznionych/wspotuzaleznionych

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla
dzieci i dorostych

— Promocja modelu zdrowego stylu zycia

— Organizacja zaje¢ sportowo-rekreacyjnych

— Wdrazanie projektéw i programéw
promujgcych zdrowy styl zycia

4. Upowszechnianie kultury
zdrowego stylu zycia

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:
— Liczba i rodzaj zorganizowanych zaje¢ sportowych i/lub rekreacyjnych
— Rodzaj kampanii promujgcych zdrowy tryb zycia

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo- sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzgdowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in.

fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni,

organizacje pozarzgdowe
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Realizatorzy - Burmistrz, Rada Miejska, Urzgd Miejski, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespdt Interdyscyplinarny, Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, placéwki oswiatowe i kulturalne

Partnerzy w realizacji — m in. placowki ochrony zdrowia, szkoty, placowki leczenia

uzaleznien , osrodki wsparcia, organizacje pozarzgdowe, spotecznosc¢ lokalna,

a takze inne podmioty
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VIII.PROGNOZA ZMIAN W ZAKRESIE OBJETYM STRATEGIA

Przewidywane efekty dziatan podjetych w ramach realizacji Strategii obejmujg przede

wszystkim:

— wazrost aktywnosci mieszkancow (zaréwno w sferze spotecznej, jak i gospodarczej);

— wazrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do

tychze instytuciji;

— ograniczenie ogolnej skali probleméw spotecznych w Gminie Tarczyn.

Prognozowane zmiany Gmina Tarczyn osiggnie poprzez wspotprace wszystkich osob,

stowarzyszen oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajgcych w obszarze

pomocy spoteczne;j.

Szczegodtowg prognoze zmian zawiera ponizsza tabela.

Problem P .
rognoza zmian
spoteczny
spadek liczby oséb bezrobotnych
aktywizacja os6b bezrobotnych zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
Bezrobocie zwiekszenie szans 0sob bezrobotnych na znalezienie

zatrudnienia poprzez odpowiednie dostosowanie ich
kwalifikacji do wymagan rynku pracy

wzmochnienie kompetencji i potencjatu osob, ktére
ubiegajg sie o zatrudnienie

Niepetnosprawno$é

poprawa jakosci i dostepnosci podstawowej opieki
zdrowotnej

powstawanie kolejnych organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych na rzecz osob niepetnosprawnych

powstawanie srodowiskowych form wsparcia dla oséb
niepetnosprawnych

podniesienie jakosci zycia osob niepetnosprawnych
poprzez likwidacje barier architektonicznych
i psychologicznych w miejscach publicznych
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wzrost zaangazowania 0sob niepetnosprawnych w zycie
spoteczne i zawodowe

zwiekszenie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Uzaleznienia

zmniejszenie liczby osob dotknietych uzaleznieniami

tagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych
alkoholizmu

rozwoj sieci wspierajgcej osoby uzaleznione i ich rodziny

Ubdstwo

poprawe warunkow zycia mieszkancow

zapewnienie odpowiednich warunkow bytowych osobom
i rodzinom potrzebujgcym

Przemoc domowa

ograniczenie zjawiska przemocy domowej poprzez
budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania
(przemocy)

zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy
psychologicznej dla rodzin dotknietych przemocg

ochrona ofiar przemocy

prowadzenie specjalistycznych porad i terapii dla
sprawcow przemocy

rozwoj spotecznej sSwiadomosci na temat zjawiska
przemocy domowej

Osoby starsze

poprawa jakosci i dostepnosci podstawowej opieki
zdrowotnej

wzrost aktywnos$ci os6b starszych poprzez zapewnienie
im dostepu do rekreacji, kultury i wypoczynku,

powstawanie srodowiskowych form opieki dla os6b
starszych.
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IX.SYSTEM ZARZADZANIA | AKTUALIZACJI STRATEGII.

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest
wewnetrzny system zarzgdzania realizacjg, okreslajacy organizacje, zasady i sposoby
wdrazania, monitorowania oraz ewaluacji. Nie stworzenie tego systemu powoduje,

ze strategia staje sie bardzo szybko dokumentem ,martwym”.

PODMIOTY ZARZADZAJACE REALIZACJA STRATEGII

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych zawiera cele i zadania,
ktore stanowig wyzwanie dla spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji
publicznych i niepublicznych dziatajgcych w sferze polityki spotecznej. W zwigzku
ztym wdrazanie Strategii wymaga Scistej koordynacji i wspotpracy pomiedzy
zainteresowanymi stronami, a efektywnosc¢ procesu bedzie zalezata w gtdwnej mierze

od podmiotow zarzgdzajgcych realizacja:

a) Burmistrz — wykonuje uchwaly Rady Miejska i budzet przy pomocy Urzedu

Miejskiego; odpowiedzialny za biezgce wdrazanie strategii;

b) Rada Miejska— organ stanowigcy; uchwala budzet; petni nadzér nad realizacjg

strategii;

c) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej — jednostka pomocnicza, odpowiedzialna

za nadzér nad prawidtowg realizacjg Strategii, jak rowniez monitoring.

RAMY FINANSOWE STRATEGII

Gtownym instrumentem finansowym stuzgcym realizacji zadan gminy jest
jej budzet, gwarantujgcy samodzielnos¢ finansowg samorzadu, uchwalany w formie
uchwaty budzetowej na dany rok budzetowy, stanowi roczny plan dochoddéw
i wydatkow oraz przychodow i rozchoddw gminy. Mozliwos¢ realizacji zadan
jest uwarunkowana w gtébwnej mierze zakresem oraz charakterem dochodow

budzetowych.

Polityka spoteczna, zapobieganie ubozeniu spoteczenhstwa, przeciwdziatanie

marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu oraz przedsiewziecia w zakresie
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rozwigzywania problemoéw spotecznych obejmujg jedng z wazniejszych sfer dziatania
spotecznego. Wsréd zadan publicznych gminy obszar ten zajmuje priorytetowe
miejsce, co dotychczas gwarantowato mozliwo$¢ pozyskania srodkow na realizacje
zadan z zakresu polityki i pomocy spotecznej. Kierunki ksztattowania polityki
spofecznej na najblizsze lata nie przewidujg zasadniczych zmian w finansowaniu
dziatan ostonowych o charakterze socjalnym, co pozwala mie¢ gwarancje

czesciowego ich finansowania z budzetu panstwa.

Nie bez znaczenia, w catoksztatcie finansowania dziatah niniejszej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, moze by¢ udziat funduszy strukturalnych

Unii Europejskiej oraz innych zrodet zewnetrznych.

Najwiekszy udziat w realizacji dziatan strategicznych przypada jednak
funduszom samorzadu gminnego, wzmochionym potencjalem sponsorow,
przedsiebiorcéw i innych podmiotéw gospodarczych oraz oséb fizycznych. Srodki
finansowe niezbedne do wdrazania dziatan strategii mogg pochodzi¢ ze srodkéw na
ustawowg realizacje zadan publicznych, statutowg dziatalno$¢ instytucji i organizacji
(np. organizacji pozarzgdowych) lub grantéw pozyskanych na realizacje konkretnych

programow lub projektéw.

Koszt realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Tarczyn na lata 2026-2030 zostat oszacowany w skali rocznej, odrebnie dla
poszczegolnych celéw strategii. Zaktada sie, ze wydatki na realizacje celow
strategicznych w 2026 roku bedg oscylowa¢ w granicach okreslonych w ponizszym

zestawieniu:

Cel: 2026 2027 — 2030

CEL STRATEGICZNY |

Rozwdj systemu wsparcia rodziny
ze szczegolnym uwzglednieniem

rodzin dysfunkeyjnych Realizacja zadan wynikajacych

CEL STRATEGICZNY II Z niniejszej Strategii
Aktywizacja i integracja oséb/grup Rozwigzywania Problemdéw
zagrozonych wykluczeniem Spotecznych w latach 2027-2030

t 5l e .
spotecznym, 26 szczegoinym bedzie finansowana z budzetu

uwzglednieniem polityki
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senioralnej oraz oséb gminy do wysokos$ci srodkow

Z niepetnosprawnosciami finansowych zaplanowanych

na ten cel w danym
CEL STRATEGICZNY il

Efektywna polityka prozdrowotna, roku budzetowym.
zwlaszcza w obszarze

przeciwdziatania uzaleznieniom

Wskazane wyzej ramy finansowe, stanowig oszacowanie kosztow realizacji
niniejszej Strategii. Natomiast wszelkie zmiany w budzecie (uchwale budzetowej)
niezbednym do osiggania celow niniejszej Strategii podlegajg zatwierdzeniu przez

Rade Miejska, w trybie przewidzianym dla uchwalania budzetu gminy.

INSTRUMENTY REALIZACJI STRATEGII

Wsrdd szeregu instrumentéw stuzgcych realizacji Strategii, nalezy wymienié
instrumenty finansowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu,

monitoringu, a takze narzedzia stuzgce aktualizacji strategii.

Wdrazajgc Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, Gmina
Tarczyn bedzie musiata oprze¢ sie o dostepne programy pomocowe, a takze
prowadzi¢ racjonalng wspotprace finansowg z organizacjami pozarzgdowymi,
koscielnymi oraz sektorem przedsiebiorcéw. W tym sensie niezmiernie wazna bedzie
akcja informacyjno-promocyjna na temat Strategii i procesow integracji spotecznej,
wykorzystujgca Internet (gtéwnie BIP), prase lokalng, a takze promocje i reklame
bezposrednig (na przyktad zapraszanie do udzialu w przedsiewzieciach
samorzgdowych podmiotéw mogacych byé partnerami w realizacji poszczegdinych

zadan).

MONITORING | OCENA WDRAZANIA STRATEGII

Monitoring jest to stata i ciggta obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych
zmian pewnych wielkosci, majgca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat
skutecznosci i efektywnosci wdrazania Strategii Rozwigzywania Problemoéw

Spotecznych, a takze jego ocene i zmiane (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring
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stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych

celdéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Niniejsza Strategia, po jej uchwaleniu przez Rade Miejskg, zostanie
opublikowana i udostepniona na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej

Gminy Tarczyn oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Podstawowymi realizatorami Strategii s3g:
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarczynie;
e Urzad Miejski;
o Zespot Interdyscyplinarny;
e Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
e Pedagodzy szkolni;
e Szkoly i przedszkola;
e Gminny Osrodek Kultury i Sportu;
¢ Biblioteka Publiczna;
e Centrum Medyczne w Tarczynie.

Ponadto, partnerami wspotrealizujgcymi Strategie mogg by¢ np.: organizacje
pozarzgdowe realizujgce zadania spojne z celami strategii, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Poradnie Zdrowia

Psychicznego, Komenda Powiatowa Policji, Powiatowy Urzad Pracy.

Stosownie do zapiséw Strategii, w miare potrzeby aktualizuje sie istniejgce lub
proponuje kolejne programy lub projekty z zakresu pomocy spotecznej, przedktadajgc
stosowne propozycje Radzie Miejskiej. Istniejgce i przyszie programy pomocy
spotecznej oraz zawarte w nich projekty realizuje sie z uwzglednieniem wizji i misji

oraz celéw (kierunkéw dziatania) ustalonych w niniejszej Strategii.

Proces monitoringu Strategii bedzie stuzyt identyfikacji osigganych rezultatow
oraz poréwnaniu ich zgodno$ci z zatozeniami. Bedzie on polegat na gromadzeniu
i opracowywaniu informacji i danych zebranych od wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacje dziatan strategicznych. Punktem odniesienia bedag

miedzy innymi przedstawione wskazniki monitoringowe. Dane do monitoringu
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pozyskiwane bedg z: danych statystycznych GUS, jednostek organizacyjnych UM,
Policji, PUP, ze sprawozdanh GOPS, GKRPA, sprawozdanh z realizacji gminnych
programow i projektdw oraz od organizacji pozarzgdowych. Monitorowanie umozliwi
biezgcg ocene realizacji zaplanowanych kierunkéw dziatan lub tez pozwoli na
modyfikacje i dokonywanie korekt w przypadku istotnych zmian spotecznych, ktore
mogqg zaistnie¢C w wyniku, np. zmiany regulacji prawnych lub nasilenia niektérych
probleméw spotecznych. Informacja nt. realizacji Strategii przygotowywana bedzie
przez GOPS i zawarta w corocznie sktadanych sprawozdaniach z dziatalnosci

Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Tarczynie.
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ZALACZNIK NR 1 — WYKAZ PODMIOTOW EKONOMII SPOLECZNEJ
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